Protokoll for styrelsemote for Svenska HEMA-forbundet 180211

Narvarande via Skype
Bjorn Carlander

Patrik Jarenius

Magnus Lundborg

Carl Ryrberg

Jenny Sellén

Eva Wei

Noakowdh -~

Carl forklarade métet 6ppnat.
Till ordférande for moétet valdes Carl.
Till sekreterare for motet valdes Magnus.
Till justerare for motesprotokollet valdes Patrik.
Dagordningen fér motet faststalldes.
Protokollet fran foregaende moéte féredrogs av Magnus.
Redovisning av dokument om tillvaxt och inkludering.
Jenny och Magnus har jobbat med en handlingsplan for tillvaxt och inkludering.
Jenny foredrog handlingsplanen i grova drag.
Styrelsen beslutade att finputsa handlingsplanen och att den sen ska skickas ut som
proposition till arsmétet for att anta det som styrdokument.
Instruktorstraff
Patrik skulle vilja ha en helg att diskutera instruktérsutbildningsprogrammet med en
grupp deltagare och/eller instruktorer.
Instruktorstraff kring instruktérsutbildning ska tas upp som en punkt i verksamhetsplanen
for nasta ar. Magnus och Patrik ska diskutera om det gar att halla ett eller tva
tva-timmarspass under Vasaslaget.
Arsmétet
a. Verksamhetsplan. Punkter som har tagits upp ar:
i. Nordisk samarbetsmoéte
ii. Tranarutbildning
iii. Arrangera SM
iv. Fortsatt arbete med mangfald inklusive en film som visar pa - inkludering
v. Domartraning
vi. Barn- och ungdomsverksamhet
vii. Se hur férbundsstyrelsen kan hjalpa medlemsféreningar att sdka bidrag
och hitta lokaler for verksamhet.
Eva ska skriva ett utkast till verksamhetsplan och den ska diskuteras via
Facebook innan den skickas ut.
b. Verksamhetsberattelse. Eva har skrivit en verksamhetsberattelse.
Verksamhetsberattelsen ska diskuteras via Facebook innan den skickas ut.
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c. Budget. Om vi bildar ett eget underférbund till SB&K kommer den finansiella
situationen se annorlunda ut, men vi ska foresla en budget (som kan behdva
andras om intakterna ser dramatiskt annorlunda ut). Vi bér kunna rakna med
25000 kr fran SB&K (Svenska Budo & Kampsportsforbundet). Till nasta ar bor
det finnas en storre marknadsféringspost kring SM. Den bér kunna ligga runt
20000 kr. Conny ska skriva en budget som ska diskuteras pa Facebook innan
den skickas ut.

d. Kallelsen till arsmotet ska ga ut idag (180211). Den ska publiceras pa Facebook
och mejlas ut till klubbarna.

10. Lakarinstruktioner och -uppgifter.
Bjérn har pratat med Linus Olander och Henrik Ohrstrém (Henrik Hedelin har inte
svarat). Det som diskuterats ar framforallt halsodeklaration fore tavling och rapport efter
tavling. | anmalan ska man skriva att man inte fatt hjarnskakning (i ndgot sammanhang)
de senaste sex manaderna. Aven andra skador som tydligt dkar risken vid tavling bér
rapporteras och lakaren ska kunna stoppa en tavlande innan tavlingen. Skadorna bor
bokféras under tavlingskortsnumret. Vi bér krava att tavlingars anmalningsformular
kraver tavlingskortsnummer och intyg att den tavlande inte har haft t.ex. hjarnskakningar
nyligen. Linus vill att det ska finnas en standard fér skaderapport och en mall att fylla i.
Det skulle kunna goras med ett Google Docs-ark med en flik for varje tavling. Rutiner for
incheckning med kortkontroll och halsokontroll ska inféras.
11. Ovriga fragor
Eventkalender. En kalender éver evenemang i Europa skulle vara anvandbar.
Men vi beslutade inte att lagga till det till nasta ars verksamhetsplan.
12. Inget datum for nésta mote bestamdes.
13. Carl férklarade moétet avslutat.

02/18/2018 02/21/2018
Sekreterare Magnus Lundborg Justerare Patrik Jarenius
02/19/2018

Ordférande Carl Ryrberg
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