Om Jakob Sutot och allt det andra som alla vill veta

Det hir dr inget nytt. Sutor har bara kopierat nagra av Joachim Meyers stycken och blandat in
lite fran faktmistaren Michael Hundt i virjkapitlet. Pa den tiden fanns det inget som hette
copyright, sa folk kopierade hej vilt, och han dr inte den forste att gora det heller. Férlagan,
Joachim Meyers 600-sidiga tryckta verk var for sin tid det mest utforliga och stilbildande for
alla verk i &mnet langt efter forfattarens dod. Joachim Meyers verk behandlade langsvird,
dussack, dvs huggare, stav och stangvapen, pik, dolk, brottning, och den alltmer poluldra
vérjan. Meyer sjélv sade i sitt verk att han var ganska motvillig till virjan i forstone. I Tysk-
Romerska Riket fanns det ganska detaljerade regler f6r hur man fick faktas dven i handgemaéng,
och att st6ta ansags vara ett tecken pa avsikt att déda, och skulle du hamna i ritten kunde
straffet bli mycket dyrare dn om du huggit. Ett talesitt fran tiden var: "spetsen for att doda,
eggen for att straffa, och flatan for att 6vertyga”. Men eftersom det dir eldndiga utlindska
pafundet nu uppenbarligen var dér for att stanna, sa skulle vil inte tyskarna vara simre 4n alla
andra, s han har ett ganska langt kapitel dgnat at det. Michael Hundt var dven han frifiktare,
dvs faktare som verkade utanfér faktgillet, och gav ut sin bok om faktning med vérja i bérjan
av 1600-talet. I utférandet ser Meyers och Hundts vérjfaktning ganska lika ut, och ser mer ut
som den tidigare virjan som de bolognesiska midstarna Marozzo och dall'Agocchie fran borjan
av 1500-talet, och har mer utsviangda hugg och stétar dn andra samtida forfattare, sasom de
stora mer stilbildande italienska mistarna Giganti, Capoferro, och Fabris, som dr mer
stétorienterade med kvicka sma rérelser med klingan och spetsen. Skillnaden mellan Hundts
och Meyers virjfiktning dr emellertid terminologin. Medan Meyer anvidnder en genomgéaende
tysk terminologi, har Hundt anammat den italienska med garderna prima, secunda, tertia,
quarta, quinta och sexta(1:a, 2:a 3:e osv). Allts4, 1:a 4r med langa eggen uppét och spetsen mot
motstindaren, 2:a med langa eggen pekande ut till hoger, 3:e langa eggen pekande nedat, 4:e
med ldnga eggen till vinster, 5:e med spetsen pekande ned pé din vinstra sida, och 6:e med
spetsen pekande ned pa din hogra. Siffrorna pé golvet vid fiktarna dr ddr man stiller
hogerfoten. Bilderna ser ganska snabbt utférda ut, utan mycket detaljer, men de gor jobbet, sa
det finns egentligen ingen anledning att klaga. S& varfor har jag da valt att Gversitta eldndet
da? Jo, jag tycker det funkar vildigt bra som inkorsport for Meyer och for folk som skulle vilja
fiaktas med virja, men inte riktigt vagar. Féktstyckena dr vildigt grundldggande och
vasentliga, s& man behover inte tédnka sa mycket som nybdrjare, eller bladdra runt efter alla
faktstycken som Jocke och Hundt plitat ihop. Navél, trevlig lasning.

Per Magnus Haaland
Lund, IXXX:e i Januarii manad, uti nddens &r MMXVII
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Ah, ingen lidser det hir 4nda.



Sorsta delen

Om [ngsodrdets inneball, dven 1 vilken otdning det beskrivg samt betsammes
gatbet.

Varfor musikanter fore vandra
Nar faktare skall kimpa mot varandra?
For att ge mod i brostet s3,
de mot varandra fakta ma,
om pengar eller den krans sé rar
som gossen uppa svardet har.
Nar faktarna pengar kréver in,
under tiden dricka vi gidrna vin,
och fordrar dartill dven l6nen vér,
vadhelst av sorger lat bortga,
For utan dryck och 16n dértill

vi séllan tavling hélla vill.




Sorsta delen

Beskeivning av svitdfiiktning, sGvdl som mannens och svdrdets indelning, och om
pedsas [dgen eller gatdet.

anfdktningen, ddr den ene anfaller den motstandare han har framfér sig, och anfakningen

borjar fran garderna med hugg, som antingen dr huvudgarder eller bigarder.
Huvudgarderna &r fyra: verldge, oxen, poppeln eller plogen. bigarderna ar vredesliget,
langspets, briackfonstret, enhérningen, skrankliaget, nyckeln, jarnporten, vixeln sidoldget, eller
hingspets. Huggen i langsvird dr antingen principal- eller huvudhugg, bihugg, eller
mistarhugg. Principalhuggen dr 6ver-, under-, mitt och vredeshugget. Bihuggen ar kort-, skel-,
klatsch, krum-, studs-, vind-, bldnd-, kron-, knot-, stort-, och vixelhugg. Méstarhuggen ar
vredeshugget, krumhugget, tvirhugget, skalphugget.
Mitten dr handarbetet, dd man befinner sig i bindning och sitter all snabbhet och list i
faktningen mot sin motstandare. Handarbetet i mitten dr den storsta konsten, med allehanda
knep i anbindningen i svirdet, sdsom vdndning, vixling, férekommande, férledning, skir,
dubblering, avlépning, omslag, snidrtande, framskjutande, ryck, knyck, undanférande,
brottning, inlépning, undanstillande, kast, och eftertryck. Till detta hor dven 6ppningarna,
som &r fyra och dven dr de fyra huvudlédgena i indelningen av mannen och svérdet, och da dven
ritt kroppshallning och fotarbete.
Slutet dr undanférflyttningen, dvs hur en fiktare hugger sig undan frin sin motstandare utan
skador. Svirdets delar 4r knappen, spetsen, korset, fastet hjaltet, bandet och klingan. Klingan
delas in i starkan, svagan samt korta och langa eggen, dvs fraimre och bakre. Svirdets starka dr
delen fran korset eller fastet fram till mitten, och svagan &r fran mitten fram till spetsen av
svirdet. Ldnga eggen ir hela eggen som befinner sig pa fingrarnas sida och som pekar mot

g : Or det forsta: indelningen av faktningen i langsvard dr bérjan, mitten och slutet. Borjan ar



motstandaren. Korta eller halva eggen dr den(man kan ockséa kalla den svirdsryggen) som ar
vdnd mot tummen eller mellan tummen och faktaren sjélv. Vidare indelning av svirdet ar i
fyra: forsta delen ar hjaltet eller féstet, sdvil som pommeln och korset som anvinds till
brottning, att springa in, greppa tag, kasta, och massa annat. Andra delen &r starkan, som
anvands till att skdra, vindning trycka och allt vad som hérrér dérifran. Tredje delen dr mitten
av svdrdet som befinner sig mitt mellan bade starkan. Den fjarde del &r svagan som anviands till
att vixla igenom, snérta, slunga och allt vad mer som hérrér darifridn. Mannen sjilv delas in i
6vre och undre och héger och vinster sida, som kan ses pa bilden till hoger. Att faktas mot
motstandarens huvud betyder att hugga mot hjédssan, och den undre delen halsen och kinderna
pa bada sidor. Slutligen ldgena eller garderna, som &dr en nédvandig och sirlig stdllning med
hela kroppen och med svirdet och delas in i 6vre, nedre, hdger och vénster. Ut ur ldgena
kommer fiktningen, borjan, mitten och slutet.
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hoger och vinster. I hdger oxen star du med vinster fot fram, och haller svirdet med

hjaltet uppe vid sidan av huvudet pa din hogra sida med spetsen pekande mot
motstandaren. I vinster oxe star du med hoger fot fram och héller svirdet med hjaltet uppe vid
huvudet pa din védnstra sida, etc.
Mannen till hoger stér i laget som kallas plogen, som da dr mannens nedre del, ocksa den tva:
hoger och vinster, och dr enbart en stét nedanifran. I hdger plog star du med hoger fot fram
hoger fot fram, och hall svirdet med hjaltet vid ditt framre kné och spetsen vind mot din
motstindares ansikte, som om du tankte sticka honom underifran. I vinster plog star du med
vénster for fram etc, och férhaller dig som i den hogra.’

‘ZlB annen till vdnster star i liget Oxen, som d& dr vre delen av mannen, och ar tvé:

1 Antagligen skall det vara tvdrt om.



annen pa bilden till vinster stér i ldget som kallas 6vergard, och ser ut sadlunda: st
med viénster fot fram och hall svirdet hogt 6ver huvudet sé att spetsen pekar rakt
upp.
Mannen till vinster pé bilden star i ldget kallat poppeln sidlunda: stdll dig med vinster fot fram
och héll svirdet med spetsen utstrackt i marken framfor dig framfor din framstallda fot, sa att
korta eggen befinner sig ovantill och langa nedat.



fot fram och hall sviardet med korsade armar sa att spetsen pekar mot marken.

Mannen till héger star i laget kallat hdngspets, sdlunda: still dig med hoger fot fram
och héll svirdet med utstrickta armar framfor dig sa att klingan hidnger nedéat nagot mot
marken.

7 IB annen till vinster stér i laget som kallas skrankgarden salunda: stéll dig med vinster
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dubbelt eller enkelt. Enkelt studshugg &dr, om din motstandare hugger mot dig

ovanifran, sa gr du mot hans hugg med ett tviarhugg, och sa fort det triffar for du
svdrdet runt 6ver huvudet och slar med utvindiga flatan fran vanster mot hans 6ra, sa att
svdrdet studsar tillbaka, och i samma studs rycker du tillbaka svirdet om huvudet igen och
hugger ett tvirhugg mot hans vénstra 6ra. Mannen till hdger star i ldget kallat hdangspets
salunda: stdll dig med hoger fot fram och héll svirdet med utstrackta armar framfor dig eller
ditt ansikte, s att svirdet hdnger nagot nedat mot marken.?

7IB annen pa bilden till hoger star i ldget som kallas studshugget, vilket dr antingen

2 Hir maste det ha blivit lite fel. Gissar att det 4r en miss hos férfattaren. Overs anm.
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7IB annen pa bilden till véinster star i ldget som kallas skelhugget salunda: still dig i

overldge eller vredesldge med vinster fot fram. Nar din motstdndare hugger mot dig,

sa hugg mot honom men i hugget vinder du korta eggen mot hans hugg och slar med

omvind hand samtidigt in med honom, och kliver med hogerfoten mot hans vinstersida, men
fa snabbt med dig huvudet samtidigt.



och hall svirdet med spetsen eller svagan mot marken bredvid dig pa hégersidan®, sa
att korta egen &r vind mot motstdndaren
Mannen till vinster star i nyckeln silunda: stdll dig med vénster fot fram och héll svirdet med
hjaltet och korsade hidnder 6ver brostet sé att korta eggen vilar 6ver viansterarmen och spetsen
pekar mot motstandarens ansikte.

7 IB annen till vinster stér i laget som kallast vaxeln sélunda: stdll dig med hoger fot fram

3 Skall nog vara vinster av bilden och alla andra kéllor att doma.




motstandare pa vinstersidan av hans svird, och ndr du rér vid, skjuter du in huvudet

under hogerarmen och flytta undan huvudet ordentligt till hger undan hugget och
tryck ned hans svird eller arm framfor dig med korsade armar, sa du tvingar ned honom och
han inte kan géra nigot mer, men ger dig sjdlv mer plats att arbeta.

Mannen till vinster befinner sig i tvarhugget pa féljande vis: ndr du binder med nagon
ovanifrén, eller hugger in samtidigt med honom, s mirk om han vill hugga runt med ett
tvarhugg. I sa fall forekommer du honom med ett tvirhugg under hans svird mot halsen pa
honom.

7 IB annen pa bilden star befinner sig i omvindning pa f6ljande vis: bind med din




vénster fot fram och hall vapnet med utstrackta armar framfor ditt ansikte sa att
spetsen pekar mot motstdndarens ansikte.
Nir du nu aterhdmtar dig genom att sl upp, sé kliver du och hugger fran héger hogt ovanifran
mot hans hégerora, och sé fort han da trycker imot, sa later du kvickt ditt svird sjunka ned
med korta eggen vid hans vinstersida, och rycker ddrmed upp huvudet och hjaltet, och hugger
snabbt med korta eggen mot hans hdgeréra, sa att hinderna i detta hugget hamnar i kors.

7IB annen pa bilden till vinster* stir i ldget som kallas langspets salunda: still dig med

4 Lis hoger.
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ar du i anfdktningen stéller dig i 6verlédge, sa later du svirde sjunka ned till vinster
‘I om dig, ryck det runt om huvudet och kliv och hugg med ett mitthugg tvirs 6ver med

langa eggen mot vinstersidan av hans hals eller krage. Sa fort det ror vid, sa hugger
du ett hogt hugg med langa eggen ovanifran. Dessa tre slag maste ske riktigt snabbt efter
varandra. Har du da mer plats, lyfter du upp huvudet till vinster om dig, f6r svirdet om
huvudet och tar med flatsidan eller eller korta eggen vid din vinster sida till hdger mot hans
hogra i ett skdr uppat, sa att svirdet igen flyger runt, och hugger en fint med korta eggen
ovanifran med korsade hiander mot hégerora, och hugg i spranget framat ett vredeshugg med
korta eggen mot hans vinstersida sa hugger du dig fran honom salunda.




7 IB annen till vinster pa bilden star i ldget som kallas vredesgarden pa sa vis: still dig

med vinster fot fram och hall svirdet pa hogeraxeln sa att svirdet hinger ned bakat
redo till ett kraftigt hugg. Anvind hir vidare alla stycken ur oxen, dock med olika
kroppsrorelser och med finter.

Om din motpart hugger mot dig ovanifran sa kliv och hugg samtidigt med honom fran hoger
med ett mitthugg rakt mot hans inkommande hugg med langa eggen igenom och fran dig, sa
att svirdet igen flyger runt med korta eggen mot hans vinsteréra tvirs dver genom mittlinjen.
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man gor dubbelt studshugg) ryck svardet om huvudet och hugg med den inre flatan fran

héger rakt mot hans svird sé att svirdsknappen ror vid ditt stralben nedantill. I slaget
kliver du ut med hogerfoten ordentligt till vinster om honom, och slar snabbt utvindigt med
omvind hand igen mot samma blotta som du hégg med flatan.

5 a fort din motpart for upp svirdet i luften for att faktas stéller du dig i hoger oxe(se, hur

Kan du né din motsténdare ur oxen nir du gar mot din motstandare, f6r du svirdet om
huvudet och slar med utvindig flata fran hoger rakt tvart mot hans vinsterdra, sedan drar du
svardet snabbt runt om huvudet och sldr mot samma blotta med utvindiga flatan fran hoger
ocksa den tvirs 6ver. Efter dessa tva hugg kan du fakta vadhelst du finner for gott.
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m nagon binder med dig med utstrickt sviard mot ditt, sa mérk sé fort de rér vid

varandra, vixlar du igenom nedantill snabbt, och snértar till honom med flatan fran

andra sidan mot hans ora etc. ur detta foljer manga fina stycken, héll dem i atanke.
Om nagon hugger dig underifrin i anfiktningen, sd hugg ovanifran mot hans svard. Se till att
du innan kommer under hans klinga i tvirhugget. Skulle han komma under ditt med sitt
tvarhugg, sa lat svirdet hinga av 6ver hans, och tryck det med schiltet nedat fran dig, sé kan
du na honom med korta eggen bakom hans svérd.



under hans svird med ett tvirhugg, sa fingar du hans tvirhugg genom att skjuta fram
schiltet, och stota svardsknappen fran dig ordentligt 6ver din hégerarm, vind langa
eggen 6ver hans svord underifrdn mot huvudet, etc.
Nar ndgon hugger ett skelhugg mot ditt langa hugg, sa blottar han sin hégersida. Lat honom
darfor aldrig komma mot ditt svérd, utan vixla igenom nedantill och hugg ett langt mot hans
hogersida fran din vinstra i genomfarandet.

@ m nagon hugger mot dig med ett tvirhugg underifran, sé du sjilv inte kan komma



vénstersida med korta eggen och korsade armar mot eller 6ver hégerarmen. I detta

krumhugget kliver du fram ordentligt mot honom och vinder om svirdet och rycker
ner till hger om dig. Lyfter han upp armarna, sa att du inte kan fa ner honom, fér du
svirdsknappen pa insidan mellan hans bada armar, sldapper taget med vinsterhanden om
hjaltet, och fattar din svirdsklinga med den och ryck ut uppat. Detta kontrar du sélunda: sldapp
taget med vinsterhanden sa att han rycker undan forgives, i samma stund féljer du efter i hans
uppryckning med ett snitt i armarna, och lat honom inte komma loss att arbeta med négot mer.

‘IH ar din motpart lyfter upp sitt svird i anfaktningen, sa kliver du och hugger frian din



samman, sa kasta svirdet bakat fran dig och bocka dig snabbt fram och fatta med bada

‘IR ar nagon oforsiktigt sprungit in under svirden, s att ni bada star ganska nira
hinderna i hans bada ben och dra till dig, sa faller han pa rygg.
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kliver du med higerfoten mellan hans bada ben och sldpper vinsterhanden fran

svirdet, och fattar tag med hogerhanden och sviardet under hans hégerarm om hans
liv baktill, och med vinsterhanden fattar du tag om hans hégerfot, ju lingre ned desto bittre,
och se till att du har tagit ett ordentligt steg med hogerfoten mellan hans bada ben, sa att du
kan ta spjarn med den och hjilpa till i kastet med att rycka uppat. Lyft sedan upp honom i ett
svep, och kasta honom bakom dig pa huvudet.

‘Iﬂ dr du och din motstandare sprungit in sapass ndra att det ar tillradligt att brottas, sa



Andra delen

©Om dussackfikiningen, och i vilken otdning sdan fiktning beskrivg samt bens ligen
beskrives.
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forstone dr dussackens ldgen fem: vredesldget, tjuren, medelldge, galten och vixeln, vilka

du utfor pa vinster sdsom pé hoger sida. Sedan har du igenom den lodréta linjen dven fyra,

sasom vakte dr pareringen for snitten fran ovan, langspets, bastionen pa tva sitt, och
béagen, som 4r paraden underifran. Huggen &r ocksa fyra sdsom linjerna dven ar fyra, sdsom de
huggs: den lodrita skalllinjen, som 6verhugg gar igenom, och som delar mannen i hdger och
vinster, de andra tva diagonala varigenom vredeshugget utfors, kallas vredeslinjen pa bada
sidor. Mitthugget gors 6ver tvir- eller mittlinjen, fjarde diagonala stigande linjer dr da
underhuggens vig pa bida sidor. Sa till exempel, A &r skalphugget ovanifran till mitten, och E
underhugget underifran till mitten. B &r ett snett vianster underhugg och H hoger sneda
underhugg diagonalt dnda till mitten. C dr det vénstra mitthugget och G det hogra mot
varandra. D dr vinster sneda underhugg underifran till mitten, och F hger sneda underhugg
underifran till mitten. Sidohuggen &r stérthugget, som hérrér fran 6ver- och vredeshugget,
krumhugget, korthugget, tvingarhugget, brummarhugget, vickarhugget, rosenhugget,

riskhugget, ruskarhugget, finthugget, blandhugget, snarthugget, vindhugget, smillhugget,
viaxelhugget och korshugget.



hinga ned bakom dig, sasom bilden till hdger visar. Nir du nu star pa detta vis i

overldge, hugger din motstandare mot dig pa ut eller insidan, hoger eller vinster mot
din kropp, sé kliver du alltid undan hans slag och hugger samtidigt med honom langt 6ver hans
hugg mot hans huvud, och sé ofta du fullbordat ett sddant 6verhugg, sa ofta hugger du dven
fran andra sidan ett mitthugg mot det genom hans ansikte. Notera: om din motstandare inte
vill hugga i detta ldge, utan stéller sig i parering framfor dig, sa kliver du med hogerfoten mot
hans hégra och hugger forst ovanifran pa utsidan mot hans hogerarm. Detta maste han parera,
och sa fort han fo6r dussacken mot ditt hugg for att parera, later du inte hugget triffa, utan
lyfter upp och later 16pa av framéat. Under tiden kliver du snabbt tillbaka mot hans vinstra och
hugger honom igen framtill genom ansiktet.

5 tall dig i 6verldge med hoger fot fram och hall dussacken 6ver huvudet, och lat den



mirk, sa fort du kan nd honom, s& hugger du ett kors genom hans ansikte. Har han

strackt ut dussacken i parad, hugger du detta kryss mot handen som han haller
dussacken med. Med detta korshugg tvingar du honom att hugga, och sa fort han gor det
hugger du snabbt tva mitthugg efter varandra fran bada sidor mot hans inkommande slag,
ddrmed forsvagar du hans hugg och tréttar ut hans arm, sa att du ddrefter kan hugga andra
hugg mot hans blottor.

@ m din motpart inte vill hugga mot dig, sé faktas du ur medelldge mot honom silunda:



ned i vinster vixel, och latsas som du hade huggit och missat. Sa fort han da skyndar

till att hugga mot din blotta ovanifran, sa for du snabbt upp ldnga eggen pa utsidan
mit hans hégerarm i parad, och sa fort dussackerna ror vid varandra, viander du spetsen uppét
och stoter honom 6ver din hand pé utsidan av hans arm mot ansiktet. Ryck snabbt tillbaka igen
uppat och 14t klingan sndppa runt och sld honom med den inre flatan under din hand med
hingande dussack pa utsidan av hans armbége. Nir det dr fullbordat kliver du tillbaka och

hugger honom framtill genom ansiktet.

I% ar du kommit for nédra din motstandare, s hugg igenom framfér honom fran héger



Parerar han, s mirk att i det du era dussacker rér varandra, vinder du hugget till ett stick

och skjuter runt din dusack pa hans mot hans ansikte. Lyfter han upp, sa hugger du upp
med ldnga eggen genom hans arm. Item, bind mot hans bage med rak parad mot ett 6verhugg,
i samma stund detta hugg triffar, vinder du langa eggen med bindningen fortfarande kvar i
bindningen pa hans dussack, och antingen nedat mot eller genom hans ansikte. Pa det sittet
driver du honom uppét, och dédrpa hugger du tva stigande tvirhugg genom hans arm i det han
lyfter upp armen.

i anfiaktningen anvidnder du vickarhugget sadlunda: hugg ett kraftigt 6verhugg mot honom.




upp dussacken i luften for att hugga, i samma stund rycker du ocksé din dussack

snabbt runt om huvudet och hugger rakt imot hans hugg nagot underifrin uppét, sa
att du fortfarande hinger uppe i luften med langa eggen pa tviren mot motstandardussacken,
pé sa sitt att din dussack befinner sig pa tviren mellan dig och honom. Std med vénster fot
fram och hall dussacken i galten, hugger han da ovanifran fér du upp bada armarna i parad, sa
att dussacken kommer med ryggen vilande mot din vinsterarm, och spring under hans hugg i
det hugget ror vid stéter du honom pé utsidan 6ver hans hégerarm i ansiktet. Forflytta dig
undan, och hugg i samma stund mot hans vénster tvirs ver och genom hans ansikte.

@ m din motpart hugger med ett ruskarhugg mot dig ovanifran, sa mirk i det han lyfter




detta pa sin bage, och lyfter upp hogt sa fér du undan ditt hjalt och sinker ner spetsen 6ver

hans parering mot hans ansikte. Ddrmed tvingar du honom att parera dnnu hogre. I samma
stund sdnker du dig med kroppen och ett framspring nigot nedat, och for bakre dnden av
hjaltet under hans dussack i ansiktet pa honom. Féljer han efter med sin dussack, sa stéter du
med spetsen igen pa utsidan 6ver hans hdgerarm, och darefter hugger du dig fran honom igen
genom korset. Nar nagon vill 16pa 6ver dig med hoga slag, sa fangar du fangar du den hogt i
luften med bagen, och ett langt steg under hans dussack. I samma stund som hugget tréffar,
slar du hjaltet pa din dussack under hans dussack i ansiktet pa honom, och dérefter hugger du
dig fran honom i kors.

i anfiktningen hugger du ett hdgt hugg ovanifran mot hans huvud. Parerar din motpart



korta eggen mot honom under hans dussack mot hans vénstra, sa att du gor dig 6ppen

framtill, och ndr han i samma stund skyndar att anfalla ovanifran, skiar du honom
armen i det han hugger samtidigt som du tar ett steg undan. Efter ett sddant snitt for du kvickt
upp spetsen i ansiktet pa honom.

@ m din motpart binder med bagen mot din, och haller upp sin parad hogt, s& vinder du



hogersida, under- eller ovanifran, s kliv undan ordentligt fran hans hugg mot hans

vénstersida och hugg samtidigt med honom, dock sé att du stannar med din dussack
over hans dussack pekande mot ansiktet pa honom, och mot hans hand som han haller sitt
vapen med utstrackt arm, helt igenom sa starkt att din dussack igen skjuter runt om ditt huvud
i ett stort hugg eller vinster tjurldge. Darifran hugger du ett mittslag med utvédndiga flatan mot
hans hoger igen igenom hans ansikte sé att din dussack igen skjuts runt till hoger tjur. Dessa
tva hugg skall utféras snabbt och kraftigt i rad efter varandra. Direfter hotar du med en stét,
och under tiden drar du tillbaka stéten och hugger tva slag i kors.

@ m du anfiktningen kommer in i tjurldget och din motpart hugger mot dig frén sin




ovanifran hért mot hans hjalt. Detta hugg kommer han snabbt hugga efter, och se till

att du inte gar igenom med ditt hugg, utan sa fort de rér vid varandra later du klingan
16pa av nedat mot hans hdgerarm. Ryck i samma stund ditt vapen upp igen och hugg det andra
hugget snabbt, i det han lyfter upp for att hugga, vid sidan av hans hjalt medan han f6r upp
dussacken i luften till att hugga pa insidan mot hans ansikte. Se dock dven till att du inte kliver
ndrmre med foten dn at du kan nd honom med den yttersta delen av dussacken.

@ m din motstindare star i bagen, i samma stund kliver du och hugger ett kraftigt hugg




vénstersida, som din motpart da vill anfalla med hugg, och sé fort han da hugger mot

dig ovanifran, sa kliver du samtidigt med hégerfoten mot hans vinstersida undan
hans hugg och hugger samtidigt med honom, dock sa att ditt vapen i de bdda samtidiga huggen
hamnar 6ver hans dussack in mot hans huvud och handen som han haller sitt vapen i, sa att
din dussack efter fullbordat hugg hamnar i vinster véxel. Darifran, ndr han da hugger mot din
hogra blotta, fingar du med kraft hans inkommande slag med ldnga eggen uppét pa din
hogersida, 14t ditt vapen i sagda parad fara helt runt om huvudet och hugg honom med
vindhugg pa utsidan 6ver hans hégerarm.

‘Iﬂ 4r du i anfiktningen stillt dig i hdger vredeslige, i vilket du blottar hela din



framfar dig, sa att 1dnga eggen och spetsen pekar mot motstandaren. Héri parerar du

hans 6verhugg med langa eggen och i det dussackerna stéter samman rycker du vapnet
uppat till vinster om dig sé att du till slut hamnar i vénster tjur. Darifran hugger du ett under-
eller mitthugg, eller snett 6ver hans hégerarm mot hans hégersida igenom hans ansikte
kraftigt och langt fran dig. Strax dérefter hugger du vidare langa utstrickta korshugg mot och
igenom hans ansikte.

5 ta i rak parering eller snitt med hoger fot fram, och hall din dussack med utstréackt arm



héger- till din vinstersida mot huvudet sé vinder du langa eggen uppat med

hingande dussack mot hans hugg. Under tiden, och samtidigt med denna parad, kliver
du med din vinsterfot bakom din hégra mot honom undan hans hugg, och lat hans hugg glida
av nedét pa din langa egg till vinster om dig och kliv med hogerfoten vidare mot hans
vinstersida, och hugg honom framtill i ansiktet. Om du parerat hans hugg med din bage uppat
pé din vinstersida, si rycker du din dussack i det hugget triffar mot din vansteraxel, och
hugger i samma stund fran vénsteraxeln mot hans hogersida snett igenom ansiktet eller
armen. Dérefter hugger du dig bort fran honom med kors- och mitthugg.

‘IR dr du star inf6r din motstandare i bagen, sa giv akt att sa fort han hugger fran sin




Kusin Wendel, hor mitt goda rad,
nar du vilkladd med stévlar pa,
att du ej i blindo i ansiktet slar
mot nagon som framfor dig stér.
Annars, aktar du dig ej,
far du en kaftsmall utav mig.
Da slar jag dig ddr var det ¢j kliar,
sa blodet ut ur skallen strilar.
Sa knépper jag 16ssen pa nagon da,
han annars vill sl mig gul och bla.
Gdrna uti hans lugg ryck tag,
ndr han ej uppsikt om sig har.




Zredie deelen

Som inmebdller fédtning utif Weria, dold ody weria, eller medh twenne Werior
famtidigt, Sampt utij Hwilten ordning then famme beftrifwes, tillijta thefs
Ldgen ody quardier

forsta lodradta linje gar fran hogeraxeln ldngs med hogersidan till hogerfoten. Den

andra lodrita linjen gar fran mitten av huvudet uppe pa hjdssan, och ned 6ver
brostet och hela kroppen, mellan bada benen och ned till fétterna. Den tredje lodrita linjen gar
fran vinsteraxeln lings med vénstersidan och ned till vansterfoten.

Dirutéver delas mannen i virja ocksé in i tre delar med tre mitt- eller tvdrlinjer sdlunda.
Forsta mittlinjen gar fran hogerdrat tvirs Gver ansiktet till vinsterorat. Andra mittlinjen gar
fran fran hoger under brostet i midjan tvirs 6ver magen dnda till vinstersidan. Den tredje
linjen gar fran higerknit och tvirs dver till vansterknit.

Denna indelning av mannen tjanar till att du vet hur du skall férhélla dig med kroppens
beskaffenhet i dina hugg, antingen riktade mot under- eller 6verkroppen néir du f6r dina hugg
fran ovan vagritt eller underifran mot din motparts 6verdel, s& maste du och sa halla dig hogt
uppratt, sa att din axel forblir i jimnhojd med motstindarens 6verkropp som du hugger eller
stéter mot. Ddaremot dr det annorlunda med huggen som du f6r mot hans underliv, da ju langre
ned du hugger, desto mer maste du sénka din 6verkropp, vilket maste géras med steg, annars
antingen foérkortar du dina hugg, eller gor din kropp 6ppen for ett hugg eller ett stick.

Ligena i virja dr fem: dverldge till hger och vinster samt oxen. Underldge till hgger och
vénster, jarnporten, plogen och langspetsen.

Bi- eller sidoldgena 4r skalphugget, eller 6verhugget, dimphugget, skelhugget, hofthugget,
rundslag, dubbelt rundslag, halshugg, fothugg, mitthugg, handhugg och dubbelhugg.

7 IB annen i vérja delas in i tre lodrita linjer ovanifran och ned till f6tterna sdlunda:




sneda hoga eller laga vredeshugg fran bada sidor genom bada kryssen. Dock skall du

halla dig pé en sida. Lir att hugga fullféra med stegen sirligt och langt utstrackta hugg
framfor dig fint och snittvis. Borja forst fran enkelt fran ena sidan bérjar ena linjen pa hans
vansteraxel ndra halsen, och slar 6ver éverdelen av hans brost och slutar under hans
hogerarm. Den andra linjen bérjar ovansidan av hans vinsterhoft och gar snett igenom hans
mage, och slutar vid bérjan av hans hogerfot. Den tredje linjen borjar i den tjocka delen av hans
vinsterben och slutar pa andra sidan vid hans vinsterkna.

E E tt snett 6verhugg kallas i vérja for vredshugg, eller virjslag. Méark nu hur du skall tva



krysset, dock med kroppen uppritt, och hugg salunda med utstrackt arm fran bada

sidor snett genom hans axlar, och i huggen viander du hogersidan vil med hugget. Mot
det mittre krysset stiller du dig igen med hoger fot fram, dock sa att du i steget star en
fotldngd eller bredare dn innan och bojer fram knit ordentligt sa att du sdnker hogeraxeln som
du for huggen ifran, och befinner dig i jamnhdjd med punkten pa det mittre krysset. Hugg
salunda frdn bada sidor snett tillsammans genom mitten av mannens kropp, sdsom du gjorde
innan mot 6verkroppen. Mot det nedre krysset méste du std dnnu bredare fran varandra med
fotterna, sa att du dnnu mer dn innan bojer knit nedat sa att du star nedsankt med
overkroppen och higeraxeln och kommer i jaimnhgjd. Ar det oméjligt sé dr nedre krysset
overflodigt, da det inte dr for var och en, utan om du vill hugga mot hans ben med utstréackt
kropp, sa har han samtidigt ett rakt stick i ansiktet pa dig. Dessa tre kryss skall du ldra hugga
vl vart och ett med sina steg fram och tillbaka innan du behover dem, dock alltid med héger
fot fram i steget. For att anvinda dessa tre kryss ritt, hugg det férsta hugget mot det 6versta
krysset genom sagda vinster snett hingande linje, det andra med ett steg fram med vénster
mot hans hoger sida snett igenom det mittre krysset. Det tredje hugger du igen fran din héger
soda mot hans vinstra nedre kryss snett igenom hans ben med ytterligare ett steg fram med
framre foten. Dessa tre hugg maste ske snabbt med hoger fot fram. Sedan hugger du under
tiden sasom du nu kan véxla fran det 6vre till det undre, igen fast tvirt om fran de undre till de
6vre linjerna.

D arefter huggen i kors fran bada sidor: star du i bérjan med hoger fot fram mot 6vre



| |

ticken i virja dr tre stycken, som alla andra hérrér ifran. Det forsta fran ovan det andra

nedanifran, och bada kan goras fran bida sidor, och det tredje gar fran din mitt rakt fran

dig ut i langspets, sdsom denna figur visar med sina bokstiver enligt féljande férklaring:
A ovantill pd huvudet dr ett 6verstick och skalphugg. B pa vinsteraxeln dr ett vianster dverstick
mot ansiktet eller brostet. C pa vénstersidan vid midjan dr mittsticket mot kroppen. D pa
vinsterknit dr ett stick eller hugg underifrn. E vid fétterna dr ett understick eller underhugg.
F pa hogerknait ar ett stick eller hugg underifran. G pa hogersidan i mitten &r ett hoger
mittstick mot kroppen. H pé hogeraxeln ar ett hoger 6verstick. Sdlunda dr A och E 6ver- och
understick mot varandra. B och H tva 6vre mittstick mot varandra mot midjan eller magen. D
och F dr tva mittstick mot bdda kndna mot varandra. H och D dr ett hger ovanifran och
vénster tvirt mot diagonala stick. Slutligen B och F &r ett vinster 6vre och hoger undre stick
mot varandra. Ett annat exempel: 6verstick fran hoger riktat mot motstandarens ansikte eller
brost utfor du salunda: still dig i hoger 6verlédge lyft hogerfoten till ett steg fram och i samma
stund du lyfter foten rycker du upp hjaltet tillbaka pa din hogeraxel och till en kraftig ansats
till en stot, och ddriftan stoter du med ett brett steg med din upplyfta fot mot hans brést, och
ndr sticket traffar vinder du langa eggen nedat till vinster sa att du efter fullbordat stick ocksa
ar bojd med framre knit ordentligt framat samtidigt med 6verkroppen efter sticket, och sa att
din vérja efter utfort stick befinner dig med 6verkroppen framatbdjd mot marken, och din
virja efter utfort stick gar i marken ett snitt med eggen och med armen vil utstrackt fram. I
samma stund f6r du ldnga eggen och foten igen upp i hoger 6verldge just sd som du stod i
forstone. Detta utfors pa bada sidor.
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Oversatt: hel starka, halv starka, halv svaga, hel svaga

svagan, och delas dven den i hela och halva svagan. Hela svagan ar framre delen och

halva bakre. Andra delen &r fran mitten av klingan till fistet. Aven den 4r indelad i hela
och halva starkan. Halva starkan 4r fran ndrmst mitten och den andra till hjaltet eller fastet.
For att fora vdrjan korrekt anviander du ritta eggen, som du kan skada din motstandare med.
Ryggen anvénds till att parera, da en egg sasom ena halvan av klingan anvinds till att anfalla,
och den andra till att férsvara med. Nar du nu i anfaktandet befinner dig sé néra din
motstidndare att du kan na hans, anviander du omsvepande stick och hugg med fintade eller
tillbakadrakna hugg. Nédr ni bada kommit ndrmre varandra sa att bada vérjor binder i mitten
med varandra, sa stick eller hugg inte runt, utan hall 6ga med var han hugger och missar eller
pé annat sétt Sppnar sig, sa att du kan trénga efter honom. Kommer du dnnu niarmre sa att du
med binder med din mitten av din vdrja mot mitten av hans, sé var snabb med att greppa
brottas och kasta, annars finns inget annat medel 4n att kliva tillbaka fran motstandaren.

(g drjan delas i tvé delar. Forsta delen &r fran spetsen till mitten av densamma, och kallas



pé undersidan framf6r hégerknit, sa att nir du héller virjan har du tummen 6ver korset

pa flatan av klingan, vars ena flata 4r vind nedat och den andra uppat. I denna gard stiller
du dig med f6tterna brett fran varandra, och med framre knit vl framétbajt, sé att kroppen
hinger framat efter virjan, samt att spetsen pekar framét mot motstdndarens mage. Detta ldge
anvinder du pa bada sidor.

i gard for ett understick, stéll dig med hoger fot fram och hall virjan med korset pa tvaren




stark arm pa utsidan av din hogerfot vid sidan av dig, sa att spetsen pekar utét fran dig

mot marken. S& hir gor du nederlédge pé vinstersida: dock stdller du hogerfoten ocksa
fram. Ndr nagon stoter mot dig i det du hamnar i sidolédge, sa kliver du med vinsterfoten
ordentligt bakom din hégra mot honom pé hans vinstersida och kliver med hogerfoten ocksa
niarmre honom och i stegandet sticker du fran nederldge rakt mot hans ansikte. I sticket vinder
du emellertid langa eggen samt hjaltet mot hans klinga sé att du vinder undan hans klinga, och
samtidigt som du parerar si traffar du med spetsen. Efter stickets fullbordan lyfter du din véirja
med utstriackt arm uppat mot hans hégra och hugger snabbt igen ovanifran och ned till mitten
av hans virja, sa att du slar undan hans virja hart. Och innan han hiamtat sig igen eller fort upp
den, stoter du honom kvickt igen rakt framét mot hans ansikte.

S tall dig i nederlédge pa hoger sida med hoger fot fram, och hall klingan med hingande



S

med framathingande stark arm framfor ditt hogerkni, sa att spetsen pekar mot

motstadndarens ansikte. Star da din motpart i jirnporten framfor dig, sa finta ett stick pa
insidan av hans vapen uppat mot hans ansikte, sa att din virja sndpper runt om till hdger oxe.
Latsas att du vill stéta honom pa utsidan &ver hans hégerarm, men f6r undan stéten i luften
och st6t honom ovanifran pa undersidan av hans vapen invindigt mot hans ansikte.

i jérn ldget som kallas jarnporten stiller du dig med hoger fot fram och haller ditt vapen




utstrackt framat sdsom bilden visar, sa att spetsen pekar mot motstandaren, och detta ar

overlédge for stick. Nar du nu héller vapnet med hjaltet upp till sidan med utstickt arm, och
du inte stracker ut klingan framéat mot motstdndaren utan bakat, si ar det 6verlédge for ett
hugg. I vinster 6verlige stéller du dug med hoger fot fram och héller virjan med hjaltet hogt
upp till vinster med armen uppstrickt, sa att spetsen pekar mot motstdndarens ansikte. Haller
du emellertid ditt hjalt uppat till vinster met framatstrickt arm, och vinder klingan med
spetsen uppat bakom din vinsteraxel, sd stir du i ritt lidge for ett hugg, som ocksé kan
férvandlas till ett stick.

i hoger 6verldge stiller du dig med hoger fot fram och haller hjaltet till hger hogt upp



q = ‘ :
AP g
/ ) T \

==

\'\l‘ \
~ )
N @ RN

A

‘\
O »
“ e

e
]

stot mot hans hégersida och stét fran din vinstersida pa ovansidan hans hogerarm i det

han stoter fram med utstrackt arm i ansiktet pa honom. Still dig sedan i hdger oxldge
och se till att sa fort han stéter mot dig sé kliver du med vénster foten pa din vinstersida
undan hans st6t och gar snabbt vidare med hogerfoten undan mot hans hégersida. I steget later
du samtidigt din klinga 16pa av pa din vinstersida, och dérefter later du ocksé snirta runt till
vénster oxes lage, och dérifran sticker du som innan, etc. och detta maste ske kvickt i stétarna.

5 tdll dig i vdnster oxe. Om nagon stéter mot din hdgersida s kliv ordentligt undan hans



med denna till bida sidor, dir som din motstandare skulle komma mot dig. Mark noga

i det din motstandare stéter mot dig fran ovan, sa f6r du klingan igenom under hans,
och f6r den undan med ett avskar fran din vanstersidda mot din hogra, och stéter mot kvickt i
ansiktet eller brostet. I det du gatt igenom med din vérja och skurit undan hans, later du din
vérja fara undan vid din hégerssida och hugger honom med ett starkt steg ut mot hans hogra,
innan han hinner upp med virjan, framtill i ansiktet.

I% ar stdller du dig med armen langt utstrickt med klingan och viander dig ordentligt



spetsen till din hogersida, sa kliv till 3:e samtidigt, och fall ned spetsen rakt ovanifran
mot hans 6verkropp eller brost. Parerar din motstandare det i densamma, sa kliver du
med vénsterfoten fran 3:e till 2:a och hugger honom framtill i ansiktet.

‘IH ar du ser att ndgon befinner sig framtill vid klingan, och vill 14ga g4 igenom med




han later klingan gé av for att hugga, sa kliver du tillbaka till 4:e och hugger samtidigt
med honom mot hans hans, i det han hugger hogt. Sedan stiller du dig igen med
klingan rakt utstéckt.

‘Iﬂ dr du ser att ndgon hugger mot dig framtill i ansiktet, sa se till i samma stund att nér




‘“a ar du ser att din motpart inte later triffa och tanker finta sina hugg, s kliver du fram i
3:e samtidigt och stoter baktill mot honom, och kliver sedan strax tillbaka till 2:e




tryck hans klinga ned vil under din. Kliv ut till 3:e och st6t djupt mot hans hogersida.
Sedan kliver du i samma stund tillbaka fréin 3:e till 2:e, och hugger ovanifrdn mot hans

‘Iﬂ dr du ser att ndgon vill vinsa ut klingan, s4 still dig med klingan framtill vid hans, och

ansikte.
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2:e till 4:e samtidigt och hugg djupt ned mot hans ansikte, och kliv sedan snabbt

~B efinner du dig baktill ndgons klinga, sa vind hans klinga ned under din, och kliv fran
tillbaka fran 4:e till 2:e.
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faller ned klingan. Kliv sedan kvickt fran 5:e till 1:e och hugg tillbaka ovanifran strax

S er du att nagon tanker hugga mot ditt ben, sa kliver du till 5:e garden i samma stund och
darpa.




med sin spets mot din framsida och din kropp, och ser du att han istillet tinker hugga

in med full kraft framtill, sa kliv med vénsterfoten samt paraden mot honom, och hall
din védnsterhand 6ver hans klinga. Fér din vidrja ut under hans klinga och stét honom rakt
igenom livet.

@ m du ser att nadgon befinner sig baktill vid din klinga, och inte tanker lata gé igenom




handsbredd fréin eller pd marken nir armen blir trétt. Si kan du och din klinga vila. S&
fort du nu vill hugga eller stéta sé kliver du ratt val upp i 3:e och stéter djupt in mot
hans 6verkropp.

(g ill du stdlla dig i ett ldge, sa still dig ratt med klivan framfor ansiktet en dryg



for du undan hans stét, och kliver upp i 4:e och stéter med omvind hand mot hans
hals, och filler ned klingan strax dar efter fran 4:e till 2:e och stiller dig da i gott
forsvar.

(g ill du blotta dig i 4:e, sa kommer han vilja hugga eller stéta mot dig. Stéter han da, s&



om négon befinner 51g baktill mot klingan och vill ga igenom, och stéta framtill mot

kroppen, eller lika sa, om han befinner sig framtill mot klinvan och vill g& igenom
baktill och stéta, sa kliv bara ordentligt bakét till 5:e ndr han tanker rusa in mot dessa fyra
punkter, s ranner han sig sjilv rakt in i din spets. Sedan kliver du med vénsterfoten frin 2:e
till 6:e sa befinner du dig igen rakt framf6r din motstandare.

‘Iﬂ dr du ser att ndgon vill rusa in i dig, det m3 vara med hugg baktill eller framtill, och
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‘IH ar du befinner dig framtill mot hans klinga, sa latsas att du vill hugga mot hans hans.
Vind om spetsen i samma stund, och utfér en omvandlad stét mot hans higersida.



armen samt klingan och hugg mot hans armbage, eller underifran mot hans ansikte.
Detta kan du gora till varje tid, och sedan befinna dig med klingan framfor din
motsténdare.

‘IR dr du ser ndgon som befinner sig bakom eller framfér din klinga, s& fér upp hela




lir du varse att nagon tanker stéta framtill mot ditt brost eller hjdrtegropen, sa se noga

till att sa fort han befinner sig i stoten, kliver du inte mer 4n bakat till 4:e, och stoter

samtidigt med honom, sa kliver du innan din motpart. Ténker du vilja nd honom, och i
synnerhet nir han befinner sig baktill pd din klinga och vill ga igenom nedantill med spetsen,
sa hall god uppsikt pa det.



o E anker du fiktas med dolk och virja tillsammans, sa héll god uppsikt pa din motpart,

och still din hdgerfot fram samti dolken och virjan med halva kroppen. Sa fort han da

vill stéta mot dig, for du undan hans stot ordentligt med dolken, och kliver med foten
upp i prima, och stéter mot hans huvud, och i stoter later du spetsen pa din vérja sjunka och
stoter honom nedantill i hans korta revben, sa han inte kan parera med dolken. Vill du inte
stota tillbaka, s& kliv med vansterfoten tillbaka i 5:E och for undan alla hans stotar med dolken,
tills du ser att du kan né honom. Eller s anfaller du i cirkel allt eftersom tillfdllet ges.
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framtill mot ditt ansikte. Sa hall god uppsikt pa hans stét. Star han i full stét, sa kliver
du till 4:e, s& kliver du innan din motstdndare.

@ m nigon befinner sig med sin klinga bakom din, och ténker stéta hogt med sin spets



IR ommer det ndgon fram som vill hugga eller st6ta mot dig, i synnerhet vid

universiteten, nar man gar fran krogen vilket hinder understundom, nir ni tva ryker

samman. Vira eller sla din mantel om din vansterarm, och f6r undan hans hugg, kliv i
hugget mot honom, och stét eller hugg tillbaka mot honom, och se till att aldrig under tiden gé
till parad, dnda tills din fiende dr 6vervunnen.



man pa allvar vill ta den andres liv och lem, sé skall man ténka till ordentligt infér sin

fiende tills man far tillfdlle att 6vervinna honom. D4 tva stéter mot varandra
samtidigt, har man ingen teknik, och det dr ingen lov eller pris att himta f6r nagondera parter.
Hur klok man 4n dr s& glommer man de goda steg och allt annat &n en st6t, ddirom kan man
sdga mycket. Men om en vill anvdnda dolken mot hans liv, kan det vara till mer skada dn nytta,
i synnerhet om han inte lart ndgot om det. Darfor dr det mitt rad att anvinda forsiktighet och
inte glomma stegen, sa vinner man lov infér fienden.

I% ar ni tva blivit forbittrade pa varandra och ingendera vill ge efter f6r den andre, och




han vill stota mot ditt huvud, s& hall noga uppsikt pa hans stot och hall vinsterhanden

inte langt fran brostet. Just u hans stét ser du till att du slar undan hans st6t samt
klingan och armen och kliver fram lite med hégerfoten och stéter igenom hans kropp. Du kan
dven visa vad som menas och bara sitta virjan mot kroppen, om du inte vill anvinda stéten.

5 er du att nagon vill rinna igenom dig med full kraft mot ansiktet, och i synnerhet om



m du vill faktas skarpt med virja och dolk, sa f6]j noga med forsta stéten med dolken,

sa att hans st6t missar, och hall din klinga och starka framfor motstandaren och stét

strax hidrefter, tills du ser att du kan avbryta honom med finten, och med snabbhet
kvickt stéta efter honom.



motsténdare. Ser du att han da vill st6ta in djupt mot din kropp, sé sl undan hans

st6t, och kliv med hogerfoten i prima, och rdnn igenom hans kropp och anviand
triangeln och cirkeln som du lédrt dig om i bérjan, sd kommer du till var tid se vad som &r ratt
och vil.

@ m nagon vill rdnna in i midjan pé dig, sa kliv enbart samman med benen infér din
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med spetsarna pekande rakt mot hans ansikte, och kliv inte f6r brett med hogerfoten

klingorna framat mot motstandaren och sa att dina spetsar inte befinner sig for hogt
6ver hans huvud, utan nigot under hans ansikte och den andre virjan i vinsterhanden skall
endast anvéndas till pareringar. Vore det sa att du &r lika god till att stéta med bade hoger och
vénster s kan man angripa nagon f6r full kraft med klingorna. Ser du emellertid att han stéter
friskt fran sig, s& for undan hans st6t ordentligt och stét kvickt tillbaka mot honom. Vill du
hugga sa kan du dven gora det, eftersom det dr en god sak att kunna bade hugga och stéta lika
vil, och man kan dédrigenom férgéra mangen god gesill, da den ene maste triffa den andre med
list, d& med list och snabbhet 6vertriffar den ene den andre vida. Virjans list kan ingen tdnka
ut, vem det &n &r. Ocksa i mina stycken &r det bdsta i denna vérd att hugga stéta springa in och
finta, 4r allt tillatet for fienden. Det dr ocksé sa att faktning med tva vérjor inte anvinds s
mycket hir i Tyskland, utan man har lért sig att néja sig med en.

(g ill du faktas med tva vérjor eller skulle ndgon vilja anvinda detta mot dig, sa stdll dig
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(g ill du lemlésta nagon i handgeming, och i synnerhet om hans stét dr parerad, och han

da vill hugga hogt mot ditt ansikte eller huvud, s& héll noga uppsikt med hans kropp,

att i det han hugger hogt mot ditt ansikte sa hugger du med samtidigt med honom mot
hans hogerhand, sa att, om du har tur, bade hans hand och virja ligger framfér dina fétter, om
man inte vill ha mer att géra med sin mannen.




sasom kan hdnda understundom vid universiteten nar man gar fran krogen, och man

blir angripen av stadsvakten da som oftast nagon gjort nagot mot vakten, och man
sjalv kommer som maste sota for vad den andre stillt till med. Da slar du manteln om
vinsterarmen och springer under hans slaga med full kraft, s& att den som da slar slar 6ver dig
och missar. Om du da 6vermannat honom rycker du slagan ur hans hinder, till skydd for ditt
liv och leverne.

7 IB drker du att nagon kommer mot dig med en slaga om natten, och tianker sla mot dig,
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pé honom. Nar han kommer mot honom viker du undan med din klinga ned mot marken

sa att han rdnner 6ver dig, och i samma stund lyfter du spetsen upp i luften sa att han
rdnner in i klingan och du antingen kan stota rakt igenom honom, eller att han rénner igenom
sig sjdlv. Det dr en god ldxa for hans inrusande, ndr han inte lart sig battre.

S er du att nagon i dessa stycken tanker rusa in mot dig med full kraft, s& hall god uppsikt



later du spetsen falla och stéter mot hans kropp och kliv i 3:an samtidgt. Eller: ser du

att nagon vill stéta in djupt under din klinga mot ditt underliv, sa hall noga uppsikt pa
hans st6t och i samma stund han stéter kliver du tillbaka i 5:an och stéter med utstrackt arm
mot hans strupe, s att spetsen inte hamnar hégt under hans huvud, utan rakt mot hans
ansikte, s far han bita i gréset varje gdng. Mark: garderna i vérja och dolk dr fyra huvud- och
fyra motldgen. Forsta dr nidr motstandaren haller armen hogre dn axeln. Dess motgard &r nér
man héller virja och dolk pa vinstersidan. Den andra garden dr nir man haller armen i
jdmnhojd med axeln. Dess motldge d4r samma som det forsta. Tredje laget 4r ndr man haller ut
armen nagot framfor knit. Dess motlédge dr ndr man kliver pa utsidan av motstandarens spets.
Fjarde laget dr nér vdrja och dolk halls pé vinstersidan. Dess motldge dr att man kliver till den
sida ddr motstdndaren har sin dolk. Motstandarens hégersida skall man anfalla, och sin vénstra
nyttjar till att férsvara med.

@ m du befinner dig baktill p4 hans klinga, sa ga igenom och samtidigt som du gor det,




uppsikt pa din motstandare, och kommer han i full kraft mot dig, sa vik undan med
vérjan bojd ned mot marken, sé att han rusar 6ver dig, och lyft i samma stund spetsen
i luften sa att han rinner sig sjdlv in i klingan, eller si kan du st6ta rakt igenom honom.

‘Iﬂ dr du ser att ndgon i virjstyckena vill rusa in i dig med med full kraft, s& hall noga




i paraden hugger du eller stoter snabbt fran din hogersida tvirs 6ver mot hans vénstra

mot hans fétter, sa att du efter fullbordad st6t(sic) har vdrjan under din vinsterarm. I
samma stund hugger du snabbt medan du for upp dolken hogt fran din vinstersida snett 6ver
hogt eller lagt allt eftersom din motstandare dr Sppen igenom sin hégersida.

@ m din motpart hugger frén sin hégersida mot din vinstra, s parera hans st6t(sic), och



starkt 6verhugg mot hans vinsteraxel, vilket din motstandare da vill féra upp och parera.
Lat i samma stund ditt hugg inte triffa, utan ryck at dig din vérja i det den far ivédg, och
st6t undertill i hans kropp, medan han lyfter upp dolken f6r att parera.

g : Or ndgon i anfiktningen sina bada vapen med stark parad framfor sig, s hugg kvickt ett
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kliver mot den, sé tdkn att du voltigerar med vinsterfoten och haller vidrjan i tertia och

dolken nira vid den, och med fotterna pa stillet stéter under hans vinsterarm. Da din
motpart haller dolken nagot lagre dn sin virja, sa hall virja och dolk ndra samman for att stota
mot hans vinsteraxel, och jamnbérdligen kunna virja dig mot hans motstét. Eller: vill du stéta,
sa stall dig i secunda, s att du skyddar dig mot hans riposte. D4 du huggit mot honom sa still
dig strax i quarta. Hugger du frdn mannen sa still dig igen i secunda och héll din dolk néra vi
vérjan, sa kan du béttre beméta hans anfall.

I anfaktningen med din virja, stiller du dig i vanster nederldge, och f6r din dolk till vinster
bakom dig. Stéter din vedersakare mot ditt ansikte, sa fér du upp langa eggen och utstrackt
mot hans klinga. S fort du fingat hans virja for du dolken in under din och hans klinga och
rycker med denne hans virja fran din hogra till din vanstersida kraftigt och st6t ryckandet
ovanifran mot hans ansikte, men fullborda inte stéten dock, utan ryck tillbaka den till dig
snabbt och st6t honom fullkomligt snabbt och kraftigt pé insidan mellan hans bada vapen mot
hans kropp.

S er du att nagon star med vénster fot fram sa s6k din fordel pa hans vinstra sida. Nar du



ett utsteg pa utsidan 6ver hans héegerarm mot hans ansikte, dock héller du ditt hjalt hogt

och nir han nu f6r upp sitt hjalt till héger om sig, for att vinda undan din stot sa later du
din spets sjunka ned vid hans hogeraxel och for upp den sedan under hans arm och stoter
honom pé insidan av armen i strupen underifran, pa sa sitt att din langa egg riktas nedat och
den korta uppat, och du haller efter fullbordat stick din klinga i hdg langspets.

g : inner du din motpart staende i jarnporten sa hota med ett stick fran vinster 6verlage med



Min bror, lar ratt att faktas sa,
att vi vanner forbliva ma.
Ej rusa in med virjan, dig akta,

att du fran skador dig ma vakta:

eller kast och brottarstycke
det kommer bli till stor olycka.
Diarfor skall jag dig sédga sa,

ett sddant eldnde ej klaga pa,
den ldxa ldr dig nu min vin,
Kom an, nir du nu vill igen,
Jag nu dig battre gora ska,

da du ej uppsikt om dig har.




Zhenne books Fietde deel, om innebdllet utij Fackining medh Staaf och Hillebardt.

Kort beskrivning av stavens bindningar pareringar och dess indelning, som har fyra
anbindningar: forsta anbindningen 4r i frimre eller yttersta del av staven. Den andra framfor
handen som styr staven. Den tredje i mitten av staven och den fjarde fullbordas genom
inrusning med bakre dnden. Vidare i forsta delen anvinder du slag och flygande stotar. I andra
anbindningen, drdjandet, vindning och férekommande, och i de tva sista inrusande och
brottning. Parering i stav dr som anbindningen fyra. Forsta dr med framre delen av staven pa
bada sidor, de andra framme vid handen. Tredje &r i mitten, och de fjarde utférs med bakre
dnden. For det tredje dr lagena generellt fem: 6verldge rakt uppat utstrackt framfor dig pé bada
sidor, nederldge pa bada sidor, sidoldge, mittldge och roderlége.



Nar du stér i sidoldge sa still dig med hoger fot frma och hall din stav med mittre delen pa din
vénsterhoft sa att kortdnden dvs. bakdnden pekar mot motstandaren och ldnga dnden pekar
bakat, och bjud honom din hégersida sdsom bilden hér visar. Mannen till vanster pa bilden star
i roderldge, med vinster fot fram och haller staven med framre dnden framfor sin vénsterfot pa
marken, och bakdnden med utstrackta armar uppat framfor sitt ansikte. Detta lage utfor du
salunda: stldl dig med héger fot fram och héll din stav bakom dig ocksé med framidnden i
marken sa dr du redo for ett slag. Exempel: ndr du nu i anfaktningen haller din hégerhand samt
bakinden pa din stav pd hogersidan av midjan och framénden vil framétlutande kropp framfor
din hogersida ut till sidan liggande mot marken, sa se till, sa fort han stoter mot ditt ansikte, sa
kliver du med hiogerfoten till din hégersida och med din vénsterfot vidare mot hans vinstra
mot honom, sa stéter du samtidigt nér han f6r fram sin st6t, pa ovansidan av hans vinsterarm
mot hans ansikte. Hirmed skall du dven nir du stoter mot honom, sdnka ned huvudet vil fran
hans framfarande st6t 6ver din stav till hoger om dig, s& har du parerat desto bittre. I
anfiaktningen anfiktningen skall du stilla igen stilla dig vl framatbojt kné, sa att din
6verkropp dr sidnkt ned efter staven. Mérk sa fort han stéter mot dig, s slar du hans stav fran
din hogra till din vinstra sida med ett ryck, dock sé att du inte slar undan din stav mer &n till
en rak parad, och innan han himtat sig fran ett sadant slag, stéter du honom i ansiktet med ett
kliv fram.



mot honom, sa att du i omvindandet vrider ryggen mot motstandaren. I vindningen

kommer dock din motstandare vilja st6ta mot ditt ansikte i hopp om att triffa, darfor
lyfter du upp bada hdnderna och baktre delen av din stav med det samma du kliver bakldnges,
sa att framre delen hdnger ned mot marken, snabbt strackt upp mot hans vinstersida, och sla i
vindningen undan hans st6t med ein hingande stav frin ditt hogra till din vénstra sida, och
lat i den svinga helt runt om ditt huvud, och i svingen sldpper du vinsterhanden fran staven,
efter att du med samma hand gett din stav en kraftig sving, och ddrefter slar du honom med
ena handen ett snabbt starkt slag mot hans vénsterdora.

g irén medelldge pa vinstersidan faktar du salunda: kliv med vinster fot bakom din hégra



yttersta delen av din stav, sa hall din framdnde framf6r hans ansikte och vdnd dig i samma

stund helt ut till hoger sa att du vinder ryggen mot honom, och i vindningen kliver du
med hdgerfoten bakom din vénstra mot honom. Med detta steget vinder du din hégersida om
och slar med din hogerhand runt, rakt ovanifran mot hans huvud, sé tréffar du honom
garanterat.

i anfiktning utfér du detta slag med 6vergang salunda: sa fort du kan né hans stav med den



kraftigt och plétsligt till sidan, dock sa att du inte far undan allt for langt utan st6t

honom med det samma du kommit fran hans stav fram mot hans ansikte kvickt, innan
han aterhdmtat sig. Kan du inte tridffa honom med uttryckandet sa latsas att du vill anvénda
samma stot igen, och i det skyndar att s6ka kontakt mot din for att parera din stét, sa f6r du
din stav under hans, och stéter honom kraftigt pa andra sidan med ett snabbt steg ut.

‘IR ar bada yttersta delarna av era stavar ror vid varandra i anbindninten sa for den



m ndgon stéter mot ditt ansikte pa din hdgersida, sa kliv strax i stoten till hans hogra sida
och skjut upp hans stav med din, och st6t rakt fram mot hans ansikte eller brost.




och dirifran hugger du med yxeggen vid hans vinstersida underifran mot hans hogra

upp snett igenom hans ansikte. Med ett sddant underhugg f6r du bada armar hogt sé
att du haller din hillebard pa din hogersida hogt vid ditt huvud och spetsen mot din
motstandares ansikte. Vind dig ordentligt till hoger sa att du vinder halva ryggen till honom,
och ryck upp vid din hégersida snett underifran och upp mot hans vénster mot hans ansikte, s&
att din hillebard efter rycket pekar ut bakom din vinsteraxel, s& star du redo for ett indraget
overhugg. Dérifran vinder du yxbladets skarpa egg igen ned vid din vinstersida, och hugg
snett underifran och upp mot hans hégersida igenom hans ansikte. Viand dig med underhugget
som innan vid din hogersida sa att du igen som innan kan rycka underifran upp mot hans
vinstersida igenom hans ansikte med haken.

l% amna i krysshugg underifran med vénster fot fram, och fér din hillebard till vanster,




skaft, s3 att du hamnar 6ver hans. Sedan vénder du 6ver hans skaft och drar snabb och

kraftigt nedat mot dig, och ryck i svagan pa hans vapen. Stot sdlunda snabbt upp pa hans
hillebart i ansiktet. Vill han kvickt vinda undan stéten, vixlar du strax igenom nedantill och
stéter honom med ett steg ut pa andra sidan.

5 e till, sa fort ndgon binder med sitt blad mot ditt, att du f6r ditt blad nagot upp 6ver hans



dérifrdn med bada hinder kraftigt tvérs 6ver och igenom hégersidan av hans ansikte och

hans hillebard, vind snabbt upp bladet och ryck igen fran din hégersida mot hans vénstra
tvars 6ver hans ansikte och hillebard. Ryck at dig till vinster med bada hdnder om huvudet och
hugg ovanifrin och ned mot hans vinsterarm som han har frimst, och igenom hans ansikte,
och till slut stéter du mot hans ansikte.

i anfiaktning ur mitthugget mot motstandaren lyfter du upp hillebarden och hugger



varandra lyfter du upp din hillebard snabbt med vinsterfoten som du har fram, och hugg

plotsligt mot hans hogersida hart mot hans hillebard ovanifran mot hans hinder kraftigt
igenom och ned. Harifrin vixlar du igenom under hans hillebard och stéter honom pa hans
vénstersida i ansiktet.

i anfiktning infor din motstdndare ur 6verlige eller rak parad, nir bada era yxblad rér vid



att f4 honom att reagera och locka honom ur sin férdel, eller f6r att skada hans hand

eller arm, s se till i det du féller ned din hillebard under han, nir han da stoter efter dig,
sa for du igen upp bladet rakt emot och slar undan hans framfarande stét underifran och upp,
och stéter honom snabbt och kraftigt i ansiktet innan han hamtat sig.

5 a ofta du hugger igenom ut ur 6verlédget vid hans hillebard mot hans arm, antingen for



Och sa fort han lyfter upp vaxlar du igenom snabbt, och kroka fast pa andra sidan i
hans hake med din egen och ryck at dig, och se till att du kan nd honom med en stét i

7 IB Gter du nagon som stér i sidolédge, sa for upp honom med ett indraget hugg eller stét.

ansiktet.




plotsligt ditt yxblad fran hans, och kliv lite ut fran sidan som du bundit mot, och st6t

mot hans ansikte. Lagg marke till i stéten om han vill parera eller sla undan stéten. Gor
han det later du ditt yxblad sjunka ned, och krokar tag i hans framstdllda ben medan han &r i
fard med att sla undan, och dra 4t dig, s& maste han falla omkull.

~B inder du mot nidgon med ditt blad, och din motpart inte vill arbeta, s for undan
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baksidan av hans yxblad. I samma stund stéter du honom kvickt och resolut i ansiktet,
sa maste han lyfta upp for att sl undan din stét. Lat emellertid inte stéten tréffa utan
dra tillbaka och vixla igenom nedantill medan han lyfter, och stét honom pé andra sidan.

E 5 a mot din motstandare i nederlédge, och fill ned din hillebard hart och abrupt pa
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samman i mitten. Ndr nu detta hinder, sd stanna kvar med din handval mot hans och

sldpp taget med vinsterhanden viand den och fatta tag i bada handvalarna, for
bakdnden igenom under hans slaga, och ryck upp mot dig med hégerhanden sa maste han
sldppa taget, eller falla om du kliver med hogerfoten bakom honom.

‘Iﬂ 4r tva stycken fiktas med slagor, hdnder det ofta att bdda handvalarna® binder

Slut pd denna fiktbok,

5 Slagans skaft heter handval, den andra dnden slagval.
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