Giacomo Di Grassi - Den falska konstens avhandling

Den sanna konsten &r redovisad, och allt som man behdver veta for att lara sig den och

utveckla ett bra omdome for tid, fordelar och nackdelar i alla vapenslag.
Det har ar falskhetens avhandling, konsten att finta hugg, stétar och att férandra garder.

Den har konsten ar till for dem som éar fortjusta i att anfalla, inte bara for att sara
motstandaren utan dven for traningen och tidsfordrivet. Det ar i den har konsten bade
modigt och imponerande att vara skicklig i ens rorelser med kroppen, fotterna,
handerna, och rora sig smidigt med handen, armbagen och axeln, nar man drar sig
bakat eller flyttar sig framat, nar man har en hog héallning med kroppen och genast byter
till en 14g héallning, nadr man snabbt utfor hugg och stotar, bade vanliga och omvanda

utan att tdnka pa tid, 6vertag, eller avstand, helt slumpmassigt.

Vissa féaktare, forblindade av sin egen villfarelse tror att dem genom det beteendet ar
smidigare och mer diskreta &n deras motstandare, men sadana daraktiga idéer gor dem
bara arroganta. Bara for att vissa faktare har lyckats skada sin motstandare med en
forfalskad attack s& har dem lyckats 6vertyga sig sjalva om att de ar pa den sakra sidan,
att motstandaren inte kommer kunna forsvara sig mot deras attacker. | sjalva verket sa
slutar den attityden oftast i en tragisk dod ifall deras motstandare ar tapper och

forekommer dem med en stot.

For att man inte ska d6 pa det viset sa ar det béast att bara forfalska sin faktning néar
man faktas i salen, for traningens och tidsfordrivets skull, och nér man féaktas for sitt liv
sa ska man anta att motstandaren ar jamlik en sjélv i bade styrka och kunskap,

attackera under sa kort tid som mojligt samtidigt som man ar val skyddad.

Den anda gangen det ar klokt att forfalska sin faktning nar man faktas pa liv och dod

och motstdndaren antingen ar valdigt ldngsam eller inte ar medveten om konsten.

Forfalskad faktning med svardet




Att uppné seger ar inte den slutgiltiga destinationen nar man forfalskar sin faktning i
salen utan smidigheten och skickligheten: Nar man lagger at sidan all hansyn till nar
man ar tackt/icke tack och nér man har/inte har dvertaget s& kan man saga att det
finns s& méanga garder som det finns rorelser med handen och foten. Man kan t.ex. sté i
den hoga, breda och ladga garden, med hoger fot antingen framfor eller bakom. Man kan
bara svardet med handen bade pa den hogra, och den vanstra sidan med spetsen riktad
antingen framat eller bakat, man kan exempelvis sté i den laga garden med svéardet

antingen riktat framét eller bakat med spetsen riktad mot marken.

| alla dessa héllningar s& kan man t.ex. forfalska en hog stét som man fullfoljer lagt och

tvart om samt innanfér som man fullféljer utanfér och tvart om.

Enligt den metoden s& kan man dven hugga t.ex. vanligt, omvéant, hogt, lagt, pa det mest
fordelaktiga viset. Man skulle kunna forfalska ett hogt vanligt hugg och folja upp med
antingen ett vanligt eller omvant hugg som kan traffa antingen hogt eller lagt. Om man
skulle forfalska ett omvant hugg sa foljer man upp med antingen ett vanligt eller omvant

hugg som traffar antingen hogt eller lagt.

Nar man bar svardet med spetsen riktad bakat sa ska man forfalska hugg, inte stotar,

det tar for lang tid att stota fran den hallningen.

Nar man faktas med bara ett svard sé brukar man ofta sla at sidan svardets spets med
handen, darfor sa ska man vara beredd pa det och s& fort motstandaren gor det sa later
man sitt svard fara at det hédllet som motstandaren slar det at sa att man tar vara pa
den roérelseméangden och direkt foljer upp med ett fullt hugg mot den lampligaste luckan.
Ett sddant hugg gar snabbt, motstandaren kommer inte att vara beredd pé det, och &ven
om han hade synat attacken s& behover han tiden att dterhamta sig fran

atsidoséattningen och sedan attackera, den tiden har han inte.

Ett generellt rad angaende forsvar

| vanliga fall s& brukar de flesta féktare inte bry sig om varken tid eller dvertag néar det

kommer till hur man rér handerna, utan lagger istéllet all energi till olika satt att mote



upp motstédndarens svéard; sa i sddana har fall sé& ar det fordelaktigt att lara sig hur man

attackerar och hur man gor det pa sa kort tid som mojligt.

Motstandarens svard moter man upp hogt, i mitten eller lagt, och i alla dem lagena sa
star man antingen innanfor eller utanfor, hogt eller lagt, manga faktare brukar dessutom

std i en lag hangande héallning i forsvar till stétar och nedstigande hugg.

Fran den héllningen, nar man har lyft upp svardet korsande (thwarted, alltsé tvérs over)
med spetsen riktad ner for att parera motstandarens hugg sa ska man inte aterhamta
svardet underifran utan istallet s vander man handen och hugger mot den nedre luckan

pa motstandaren som inte ar tackt.

Men om man moter ett omvant hugg eller en stot och man bar svardet hogt, utanfor,
utan att det vilar i ett hdngande lage s& ar det sakrast att man tar ett steg fram och
greppar tag om motstandarens svard. Detsamma kan man géra dven nar man ar
utanfor, bade i ett lagt ldge och i ett mittenlage. Men om man istallet skulle sta innanfor
sa ska man inte forsoka pé sig ett grepp, utan istallet s& undviker man motstédndarens
attack, vander handen och hugger motstandaren over ansiktet, direkt efter hugget sa

aterhdmtar man svardet i den breda garden genom att dra tillbaka foten.

Om man skulle befinna sig ldgt och har parerat motstandarens hugg antingen med
langa eller korta eggen sé ska man direkt efter den pareringen undvika motstandarens
stot samtidigt som man hugger mot benen. Det ar dessutom en generell lag att kroppen
ska vara sa langt bort fran motstandaren som méjligt, och alla attacker ska riktas mot
den dppningen pa motstandaren som ar narmast, nar motstandaren star i en lag
héangande héallning sa kan man sékert ga in for att greppa hans svard vid den forsta
delen, det greppet behdver man utféra bade modigt och smidigt, man tar sig fram via
raka steg och fangar motstandarens svéard vid den forsta delen med ens nakna hand,
direkt efter sa vander man motsténdarens svard utat, underifrdn sa att man tvingar den

ur motstandarens hand.

Man behdver inte vara radd for att fanga motstandarens svard pa det viset med tanke

pa att man behover en stérre rorelse med svardet for att skara ordentligt. Faran hade i



sadana fall varit att motstandaren hade hunnit dra sig tillbaka och skurit ens hand i den
rorelsen, da hade saret blivit djupt. Sddana héar attacker ska man utféra med alla vapen,
och det finns en generell anfalls princip att observera hér, bar alltid kroppen motsatt till
hur motstandarens svard ar positionerat, och att alltid attackera under sa kort tid som
mojligt. | alla hugg med eggen sa maste man ocksa komma ihag att dra tillbaka svéardet
sa att man skar ordentligt, nar man siktar mot mjuka delar, annars har hugget ingen

mening.

Forfalskad faktning med svard och dolk

Det finns ett storre behov av garderna har an med det ensamma enhandssvardet med
tanke péa att i det har fallet precis som med det ensamma enhandssvéardet s& bar man
svardet underligt, utan att det tacker en sé bra, fast nu sa har man en dolk som stéandigt

ar redo att forsvara.

| det har fallet sé ska man absolut inte lyfta upp bada armarna och darmed lamna
kroppen Oppen for motstandaren, det hade inte varigt i enlighet med varken sann eller

falsk konst med tanke pé att badda handlar om att dévervinna.

Alla garder som man kan anvanda med bara ett svard kan man &ven anvéanda med
svardet och dolken. Nar man utévar den falska konsten med tvé vapen sé ar det bast att
jobba defensivt med det ena och offensivt med det andra, och nadr man déa attackerar sa
kan man attackera till och fran olika garder, och i var och en av dem s& kan man
forfalska attacker genom att exempelvis finta en stot och fullfélja med en stot eller ett

hugg eller finta ett hugg och fullfélja med ett hugg.

| alla dessa fintar sa ska man alltid fullfélja attacken mot andra luckor &n dem som man
fintar mot. Om man t.ex. skulle forfalska en 6vre stot sa fullfoljer man den lagt, om man
forfalskar en attack innanfor sa fullfoljer man den utanfor, om man forfalskar ett 6vre
hugg sa fullfoljer man det lagt, om man forfalskar ett vanligt hugg séa fullféljer man med
ett omvant hugg, om man forfalskar ett vanligt hugg sa kan man ocksé fullfélja med

ytterligare ett vanligt hugg fast nagot annorlunda.



Att jobba med forfalskade attacker ar svart, och ndgot som man méste véanja sig vid, att

attackera med spetsen, eggen, hogt, lagt, vanligt, omvant, innanfér och utanfor.

Vissa faktare brukar ju exempelvis flytta pa dolken sé att den inte tacker en langre, for
att provocera motstandaren till att attackera sé att man kan parera den attacken och

sjalv folja upp med en lamplig attack.

Dolken ar det inte lika |att att anvanda forfalskad faktning med, den &r ofta inte ens ett
hot f6r motstandaren. Det finns daremot en desperat teknik dé man kastar dolken mot
motstandarens ansikte, och om motstandaren skulle parera dolken eller undvika den
(nar man kastar dolken sahar sé &r det oftast for att locka fram just det defensiva
beteendet hos motsténdaren, inte nodvandigtvis for att skada) sé& ska man smidigt f6lja

upp med en lamplig attack sa fort motstandaren slépper sin gard.

Forsvaret med svard och dolk mot den forfalskade faktningen

De forfalskade attackerna kan man férsvara sig mot med bade svérdet och dolken, och
da behdver man inte bry sig om att halla dolken péa sin sida och svardet pa sin (som i
den sanna konsten), for i den har konsten sa bryr sig inte faktare om dvertag, tid
(tempo) eller avstand, for nar man bara trénar sé raknas en traff som seger och det ar

darfor som man i den falska konsten bara traffar lite latt via den kortaste strackan.

Nar det kommer till fasthallandet nar man fangar motstandarens svard s& brukar manga
kasta dolken och anvanda deras bara hand, men det vardslésa beteendet ska man inte
ta till utan istallet sa utfér man fasthallandet med dolken och svardet tillsammans. Néar
motstandarens ovre hugg eller stot kommer sa moter man upp motstandarens svard,
utanfor mot den tredje eller fjarde delen av hans svard, och med dolken innanfér mot
den forsta eller andra delen, nar man har fangat motstandarens svard péa det viset sé
vander man det hart utdt med dolken samtidigt som man héller det fast med svéardet
riktat mot motstandaren, man vrider alltsa svardet ur motstandarens grepp via en

cirkular rorelse.

Forfalskad faktning med svard och rock




Om man vill lara sig att faktas och fintas smart med rocken s& behéver man redan ha
goda kunskaper om de grundlaggande satten att anvanda den pa, hur man bést virar
den runt armen, for att dra nytta av rockens storlek, hur man anvander den for att
parera, attackera och hindra motstandaren, for det ar inte alltid som folk faktas med
rocken virad runt armen sa om man ar en klok faktare sa tranar man pa alla mojliga

olika satt att anvanda rocken pé.

Det finns tva specifika metoder att anvanda rocken pa, ndr man har den virad rund

armen och nar man har den lost.

Nar man bar den virad runt armen sa kan man narma sig motstandaren utan att vara
bevapnad, darifran sé ska man greppa tag om rocken vid kragen, dra den éver huvudet
och kasta den rakt pa motstandaren séa att han blir forblindad och férhoppningsvis
trasslar in sig. Direkt efter kastet s& kan man rusa in och kasta omkull motstadndaren

eller avwédpna honom.

Man kan via ett annat satt anvanda motstandarens rock for att fa dvertaget, man tar tag
om béda sidorna pa motstandarens rock ungeféar vid kragen sé& att rocken fungerar som
en snara runt motstandarens nacke, déarifran sa ska man dra motstandaren mot sig

samtidigt som man slar motstandaren i ansiktet med den lediga handen och direkt efter

det s bryter man nacken av motstandaren.

Det finns méanga andra satt som man kan anvanda rocken pa for att vinna, nar man har
rocken runt armen och svardet i den andra handen sa kan man ju satta attacker at
sidan med rocken, man kan &aven finta att man kastar rocken mot motstandaren och att
man sedan faktiskt kastar den, fast den metoden ér riskabel med tanke pa hur lang tid

det tar.

Om man vill kasta sin rock sé kan man gora det med bade armen och svardet, oavsett
hur man valjer att kasta den sa far rocken inte vara sa val virad runt armen, inte ens tva
varv, och man ska inte heller halla den fast i handen utan man ska kunna kasta den

snabbt och enkelt.



Om man vill kasta sin rock med armen s& ska man ta ett steg fram, mot den sidan som
rocken ar pa, men innan man gor nagot av det sa ska man skapa en bindning med

motstandarens svéard sé& att man kan gé fram utan fara.

| varje tillfalle s& ska man sta utanfor, och nar motstandarens stot eller hugg kommer sé
ska man forst parera det och sedan direkt efter sa tar man ett steg fram och kastar
rocken hur man an haller den eller om man béar den 6ver axeln. | den ordningen sa ar

det sakert att kasta rocken.

Om man vill kasta rocken med svardet sa kan man valja att gora det med antingen

eggen eller spetsen.

Nar man ska kasta rocken med spetsen sa kan man ga fran den laga garden med hoger
fot bakom sa att rocken ar framfér svardet, har haller man den vikt 6ver armen, inte
virad. Fran den héllningen nar svardet ar dolt bakom rocken sa lagger man rocken éver
svardets spets och tar ett steg fram med hoger fot sd att man kan kasta den linjart mot
motstandarens ansikte, direkt efter sa foljer man upp med en attack mot den

lampligaste luckan.

Nar man ska kasta rocken med eggen sa kan man sté i den laga garden pa vanster sida
med spetsen riktad bakéat s& att man bar rocken 6ver svardet, vikt éver armen sa att
man latt kan lagga Over rocken pé svardet nar man forfalskar ett omvant hugg, kasta
den mot motstdndarens ansikte och direkt folja upp med ett hugg mot den lampligaste

luckan.

Det finns givetvis manga andra séatt att forfalska faktningen pa med svardet och rocken,

men ovanstaende exempel ar en bra grund som man kan utveckla pd manga olika satt.

Forfalskad faktning med svard och bucklaren, den fyrkantiga skélden och

den runda skolden

De har tre skéldarna bar man med knytnave greppet dar skéldarmen ar utstrackt mot
motstandaren. Med den runda skolden sa ar det |att att parera bade hugg och stotar,

med den fyrkantiga skolden s& &r det |att att parera hugg, med bucklaren sa ar det latt



att parera stotar, den fyrkantiga skolden &ar osaker nar det kommer till stoétar och
bucklaren ar oséker nar det kommer till hugg, den &r dessutom ratt oséaker sjélv sa den
behover ofta stod fréan svardet, det ar svart att parera hugg med bucklaren och fa
svardet att stanna kvar i kontakt med bucklaren sé nar man ska hugga mot bucklaren sa
ska man hugga tvars dver (forbi kanske), antingen dver eller under bucklarens diameter

sa att man kan vanda och hugga mot antingen ansiktet eller laren.

Nar det kommer till den forfalskade féaktningen med dem har tre vapenkombinationerna
sa har man lika goda mojligheter att attackera som med det ensamma svardet fast i det
har fallet s& har man ju en skold. Om man jobbar korrekt med skoélden s& kan man
forhindra motstandaren séa att han forlorar tid till att attackera medan man parerar

korrekt och direkt foljer upp med attacker.

Det finns ett specifikt satt att forfalska faktningen pa med dessa vapenkombinationer,
och det ar att hélla skolden utstrackt fran kroppen sa att man visar sig 6ppen for
motstandaren. Darifran s& kommer motstandaren troligtvis att anfalla och d&, nar man
har provocerat fram den attacken man ville ha s parerar man med skdlden samtidigt
som man foljer upp med en attack mot den lampligaste luckan med svéardet sa att man

hindrar motstdndaren och darmed sparar tid.

Ovannamnda tekniken daremot ar lattare att utféra med den fyrkantiga skélden med
tanke pa att man lattare moter upp attacker den fyrkantiga skdlden an med bucklaren
och den runda skolden, just for deras runda form och bucklarens storlek, sé om man vill
anvanda forfalskad féktning pé detta vis med bucklaren eller den runda skoélden sa kravs

det att man &r valdigt bra pd att méta upp attacker med dem.

Eftersom man nu féaktas med tvé vapen, ett for att forsvara med och ett for att attackera
med sa behover man tanka pé att inte direkt félja upp med en ny attack efter finten
forrdn man ar séker pa att motstandaren inte kan skada en innan man har attackerat

och aterhamtat sig, man maste se till att man stér bade hans svard och skold.

Motstandarens skold ar ju bunden till den sin gard medan svérdet ar fritt och ohindrat,

om man forfalskar en stot sé behdver man se till att skapa en bindning med



motstandarens svard eller minst sagt ser till att forfalska attacken néra motstandarens
svard sa att man héller det upptaget. Om man hade fullfoljt attacken nar motstandarens
svard var fritt sa hade risken varit stor att det blivit en dubbeltraff, eller att motstandaren
forekommer en under tiden man fullfoljer den forfalskade attacken. Samma regel galler
aven nar man forfalskar hugg, man maste f& motstdndaren till att parera med svardet sé

att man kan gé fram och fullfélja attacken péa det [ampligaste séattet utan fara.

Ett rad gallande forsvaret med den runda skolden mot den forfalskade

faktningen

Nar man faktas med svardet tillsammans med nagon av de tre skéldtyperna sé kan man
forfalska faktningen genom att finta hugg, finta stoétar, férandra garder och visa

dppningar.

| forsvar mot forfalskad faktning med eggen (alltsd hugg) fran knat och upp sa fortrycker
man motstandarens svard med skolden, direkt efter s& stoter man underifran mot den
lampligaste luckan. Om det daremot skulle komma hugg fran knat och ner sa ska man
parera dem med den korta eggen péa svardet oavsett ifall det ar ett vanligt hugg eller ett
omvant hugg sé att man kan skara motstandaren 6ver benet med den langa eggen utan

att ta nagot steg eller forflytta kroppen, ett sddant kort hugg tar snabbt upp fart.

Ovriga hugg och stétar, bade héga och laga ska man parera med svérdet och skolden
tillsammans, med svardets spets riktat mot motstandaren och sa fort man har parerat
motstandarens attack med den korta eggen sa skar man motstandaren dver antingen

ansiktet eller benen.

Men om man daremot skulle mota upp motstandarens svard med den langa eggen séa
behdver man vanda handen samtidigt som man hugger mot motstandarens ansikte eller

ben.

Att attackera och forsvara sig pa det har sattet ar ndgot som man framst gér med svérd
och nédgon av de tre skoldtyperna, for att ndr man moter upp motstédndarens attack och

sedan foljer upp med en attack, s& kommer man att befinna sig innanfér motstandarens



svard och skold och da kan man attackera sakert innan motstandaren hinner aterhamta

Sig.

Men om nagon skulle fraga varfor man anvander den har typen av attack, med tanke pé
att den bar lite kraft och darmed ar svag? Sé forklarar Giacomo att visst, attacken ifraga
ar svag men det hade bara varit fallet om man hade anvant ett vapen med kortare egg,
typ en yxa. Men om man déremot anvander ett bra svard med en lang klinga enligt det
tidigare namnda viset sa kan man skara fordelaktigt, sa fort som man hittat
motstandarens svard, och séarskilt mot de kroppsdelarna som ar kottiga och fulla med

inalvor.

Sa nar man forfalskar sin faktning eller nar man blir utsatt for forfalskad faktning sa ska
man mota upp motstandarens attacker med svardet och skdlden tillsammans, och sa
fort man moter upp motsténdarens svard sé& skar man honom dver antingen ansiktet
eller benet, inifran, utan att tdnka péa att dterhdmta svardet sé att man kan folja upp med
antingen stotar eller stérre hugg, om man vill forsvara sig samtidigt som man parerar sa

ar det har den kortaste vagen att ga.

Men om motstandaren visar en lucka och lockar en till att attackera, for att han vill sla at
sidan ens hugg eller stot, sé kan man vanta med att attackera tills ens svard &ar narmare
motstandaren an tvartom, for om man hugger och ar for langt bort s& maste man
dterhdmta sitt svard, undvika motstandarens attack och direkt folja upp med en attack
mot den l[ampligaste luckan. Det ar 1att hant att man forlorar tid och energi i sddana
utvaxlingar nar man ror sig snabbt utan att anvanda skolden till ndgot med tanke pa den

runda skoldens och den fyrkantiga skoéldens tyngd.

Men om man nu skulle befinna sig nara motstandaren med svardet s ar det [ampligast
att inte finta, utan istéllet attackera den lampligaste luckan innan motstandaren hinner
gora nagot, den har typen av kontring &r dock inte enligt den falska konsten utan mer likt

den sanna.

Forfalskad faktning med tva svard




Nar man faktas med tva svard sa har man en valdigt stor frihet nar det kommer till
attacker, stérre an med nagon annan vapenkombination. Man kan dessutom faktas fran
ett oandligt antal garder nar man har tvé svard, och alla hallningar forutom tvé ar sékra,

tva som standigt ar utanfor.

Att std med bada svarden pekandes bakéat ar inte att rekommendera, inte heller att sta

med svarden i en hog hallning, med tanke pa hur svardens vikt kan trotta ut en.

Nar man forfalskar faktningen med tva svard sa kan man anta hoga garder, laga, breda,

forandrade, nedsatta, och alla de garder som ar mixade, exempelvis:

Hog gard med ena svardet och bred gard med det andra svardet.

Lag gard med det ena svardet och bred gard med det andra svardet.

Hog gard med det ena svardet och lag gard med det andra svardet.

Tvéa laga garder.

Tva breda garder.

De tva sistnamnda garderna (néar han sager "de tva sistnamnda” sé& tror jag att han

menar tva breda garder och inte de tva breda garderna och de tva laga, for i den sanna
konsten s& anvander man de tva laga garderna (bade den nar man héller svarden ihop
och ndr man haller svarden néagot isar) ofta) &r dock lika riskabla som dubbel hog gard

sa anvand inte dem heller.

Man kan ocksé sté i gard med en svardspets pekandes fram och en svérdspets
pekandes bakat, det har kan man tréna pa att anvanda pa manga olika satt med tanke
pa hur manga rorelser man kan géra med handerna, fotterna, och hela kroppen. Bara en

simpel rorelse med exempelvis foten kan férandra en gard.

| alla garder s& kan man forfalska faktningen genom att stdnga och éppna luckor i
forsvaret. Det sattet ar stilrent och typiskt nar det kommer till faktning med tva svérd, att
Overlista, att finta en attack med ett svard och direkt efter fullfélja attacken med

antingen det forsta svardet, eller det andra. Man kan ocksa visa en lucka med det ena



svardet och nar motstandaren anfaller den luckan s& parerar man med antingen det
forsta svardet eller det andra svardet samtidigt som man attackerar med antingen det
forsta eller det andra svéardet, liknande anfallsmetoder och kontringar har man (fram till

skrivande stund star det i manuskriptet) aldrig kunnat ta till med andra vapen.

Med andra vapenslag sé ar det farligt att fintas pa det héar viset, for ndr man bara har ett
vapen sé& betyder det att man kommer att forlora tid (du spenderar tvé drag istéllet for
ett(tvd tempon ifall vi ska vara petiga med spraket)) med tanke pé att man behéver finta
en attack och sedan fullfélja attacken med samma vapen, men i féktning med tva svérd
sa har bada svarden jamn styrka nar det kommer till attack och férsvar, man kan finta

en attack med det ena svardet samtidigt som man kan attackera med det andra svardet.

Ar man tillrackligt duktig pa att forfalska faktningen med tvé svard sé& kan man t.o.m.
attackera med béda svarden samtidigt, man kan skicka ivag tva stotar eller tva hugg,

antingen vanliga hugg eller omvéanda eller bade och.

Tranar man bara for traningens och sportens skull sé ska man helst attackera med det
ena svardet och parera med det andra. Nar man méter en faktare som anvander tvé

svard s& kommer han attackera via antingen spetsen eller eggen, den attacken ska man
parera med tanke pé hur kraftfull den blir, och ndr man déa parerar sé ska man anvéanda

det frdmre svardet och all styrka man har i armen.

Det framre svardet som man har parerat med kommer inte att fa vidare stod fran
respektive fot via ett nytt steg for att kunna attackera sa déarfor tar man ett steg med den
andra foten och attackera med det andra svardet. Samma fordelar/svagheter géller

bade motstandaren och en sjalv.

S& nér man star med hoger fot framfor, i vilken gard som helst sa kan man forfalska

attacker pa foljande vis:

e Finta en attack med det framre svardet och traffa motstandaren med det framre

svardet.



e Finta en attack med det bakre svardet och traffa motstadndaren med det bakre

svardet.

e Finta en attack med det ena svardet och traffa motstandaren med det andra

svardet.

Dem tre metoderna &ar typiska nar det kommer till forfalskad faktning med tva svéard, det
fungerar inte likadant med nagot annat vapenslag. Men man maste vara forsiktig och
komma ihag att nar man forfalskar en attack med det ena svardet och vill fullfélja
attacken med just det svérdet sa ska man béara det andra svardet med spetsen riktad
mot motstandaren. Nar motstandaren parerar bade finten och den sanna attacken fran
det forsta svardet sé lamnar han sig 6ppen for det andra svardet som hotade honom

fran borjan.

Kom ihag den lagen néar det kommer till faktning med tvé svard, att ett av svarden alltid
ska vara riktat mot motstandaren, for att hindra honom, sé att det aldrig ar sékert for

honom att komma narmre. Han kommer da ocksa att borja fintas, antingen via ett hugg
eller en stot, med det ena svéardet eller med det andra svardet, och han kan valja vilket

av svarden som han fullféljer attacken med.

Men for att verkligen beharska den har typen av faktning sa kravs det ett extremt bra
omdome, nar man fintar sa ska man direkt kunna se vart motstandaren ar éppen och

direkt fora det narmaste svardet till den luckan och attackera pa det sékraste sattet.

Ett starkt och sékert satt att attackera ar ju att finta med det framre svardet, antingen
via en stot eller via ett hugg, och inte bara en gang utan flera ganger, kontinuerligt,
ovanifran, underifran, ibland med en stét och ibland med ett hugg, just for att forblinda
motstandarens bada svard och héalla honom upptagen sé att nar en dppning visar sig sa
narmar man sig och attackerar med det bakre svardet, alltid samtidigt som man tar ett

steg fram.

Att daremot finta med det bakre svardet utan att ta ndgot steg fram &ar inte en bra ide,

for svardet ar sa langt bort frdn motstandaren sé& att det inte utgér nagot hot mot



honom, och d& ¢ppnar inte finten den luckan som den normalt sett gor. Darefter sa kan
man inte fullfélja attacken med varken det bakre svardet eller det framre svardet

eftersom motstandaren inte ar besvarad eller hotad.

Det som man skulle kunna goéra nar man forfalskar féktningen med det bakre svéardet &r
att finta antingen en stot eller ett hugg samtidigt som man tar ett steg fram, nar
motstandaren ror sig for att parera den attacken séa fullféljer man sin attack mot en ny

lucka som motstéandaren visar nar han blir tvingad till att parera.

Det har ar en generell regel for faktning med tvé svard, att nar man fullfoljer en attack
efter en fint s& maste det vara fran det svardet som ar narmast, sé om man har fintat ett
hugg med det framre svéardet och vill fullfélja med samma svéard s& behdver man inte ta
nagot steg, men om man vill fullfolja attacken med det bakre svardet s& maste man ta

ett steg fram.

Om man fintar med det bakre svardet sé tar man ett steg fram samtidigt som man
fullfoljer attacken, men om man inte vill tvinga hem den, eller om motstandaren gar ut
for att parera s& ska man omedelbart attackera igen med samma svérd, hugg eller stot

mot antingen hoga eller laga luckor, pa det sattet som ar lampligast for situationen.

Ett rad gallande forsvaret mot den forfalskade faktningen med tva svard

For traningens och sportens faktning i salen s& kan man sté i vilken hallning som helst
for att overlista motstandaren, star motstandaren i en hog gard sa kan man ju stad nagot

annorlunda, kanske i en lag eller bred gard.

Men det hade varit bade mer intressant att se, och mer fordelaktigt for féktaren, att
motsatta sig motstandaren med en liknande gard, med en liknande héallning, hogt som

lagt och med samma fot fram som motstandaren.

For nar man tillampar den principen sa kommer inte motstandarens fintar kunna gora
bada ens svard upptagna, men dven om motstandaren gor det sa parerar man bade de

forfalskade och de sanna attackerna med det framre svardet, héller man det hogt sa



later man bara spetsen falla sa att man tacker den hdga luckan som man vander

svardet at.
Darfor ska man komma ihag de hér reglerna:

e Nar man star emot motstandaren s& kan man Iura honom genom att faktas fran

samma gard.
e Parera alla attacker med det framre svéardet.

e Sa fort man har parerat motstandarens fint, stot eller hugg med det framre
svardet sé tar man ett brant steg fram samtidigt som man stoter mot den
lampligaste luckan med det bakre svardet, man kan ocksa hugga mot
motstandarens ben eller hugga omvéant tvars déver motstandarens armar eller
ansikte, ett sddant hugg bygger latt upp snabbhet, och motstandarens framre
svard ar dessutom upptaget, s& han far det svart att attackera med det bakre

svardet med tanke péa det branta steget som tog en ur den raka linjen.

S& nar man moter upp motstandarens svard med det framre svardet sa foljer man upp
med ett brant steg och attackerar den lampligaste luckan med det bakre svardet, och i
det har fallet sa behover man inte vara radd for motstandarens bakre svard med tanke
pa att man efter det tidigare ndmnda steget befinner sig utanfér centerlinjen, men aven
om motstandaren hinner fram med det bakre svardet s& &r han tvungen att anvanda det

for att parera.

Forfalskad faktning med tvahandssvardet

Nar det kommer till den forfalskade faktningen med tvahandssvardet sa ska man
hantera det likadant nar man moter en motstandare som nar man faktas mot fler. Man
ror handtaget smidigt och later spetsen och eggen skapa dem stora cirkulara rorelser

som svardets form och tyngd kraver.

Man ska ocksé forsta att segern inte ligger inom en viss attack eller teknik utan inom

det aktiva och smidiga framforandet av vad det nu ar man gor. Darfor kan man givetvis



forma manga olika garder nar man faktas med tvéhandssvardet, men det gar inte att
namna alla, utan istéllet sa tranar man pa sex stycken, de vanligaste. Den forsta garden
ar den hoga, den andra garden ar den breda, den tredje garden &r den laga, dessa tre

garder fran bade hoger och vanster sida blir sex stycken totalt:

e Nar man star i den hoga garden sa bar man svardet och armarna hogt upp och
en bra bit ut fran kroppen, med svardets spets riktad mot kors-handens sida, sa
om hoger fot ar fram, och hoger hand héller svardet ndrmast parerstangen sa ska
svardets spets luta lite &t hoger. Det finns en till hog gard, motsatt till den forsta

dar man korsar armarna och lutar svardets spets at vanster.

Notera att fran den hdga héallningen, oavsett vilken sida man héaller svardet pa sé ska

spetsen peka nerat.

e Den breda garden utformas genom att man haller armarna rakt ut a4t sidan av
brostkorgen, darifran sa kan man ockséa hélla svardet p& andra sidan av kroppen

med korsade armar.

e Den laga garden utformas genom att man héller svardet lagt med spetsen riktad
uppat, darifran s& kan man ocksa hélla svardet pa andra sidan av kroppen med

korsade armar.

Man kan &ven faktas ifran andra garder t.ex. genom att hélla svardet hogt med spetsen
vand bakat for att kunna hugga nedstigande, eller att man héller svardet lagt med

spetsen vand bakat for att kunna hugga stigande

| dem garderna (med spetsen riktad bakat) sé &r det inte s& lénsamt att forfalska
faktningen, men om det ar nagon fint som ar vard att anvanda sa ar det huggets; men
inte ens dem éar sakra att anvanda med tanke pa att det tar sé& lang tid att forst forfalska
ett hugg och sedan fullfélja med ett nytt hugg, darfér bor man inte forfalska hugg fran
tvahandssvardet, det hade inte heller varit klokt att forfalska ett hugg och fullfélja med
en stot med tanke péd att rorelseméangden som man bygger upp i hugget tar armarna

bortom sin styrka och hindrar en fran att stoppa det, rata upp svardet och stéta.



Sé& i den forfalskade faktningen med tvédhandssvardet ar det stotens fintar man tréanar
och utdvar. Direkt efter att man har fintat en stét s& foljer man upp med antingen ett
vanligt hugg eller ett omvant hugg, eller en stét mot en annan lucka, motsatt till den man

fintade mot.

Om man daremot vill finta ett hugg eller &r tvungen till att finta ett hugg sa kan man gora
det med den korta eggen, direkt efter den finten nér armarna ar korsade sa vill man ju
fullfélja med ett hugg mot den andra sidan samtidigt som man tar ett steg fram. Om
man skulle befinna sig i en annan gard dar armarna inte ar korsade sa fullféljer man
attacken mot den andra sidan av kroppen samtidigt som man tar ett steg fram med
respektive fot. Finta at vanster och fullfolj &t hoger samtidigt som man tar ett steg fram
med hoger fot, finta &t hoger och fullfolj a4t vanster samtidigt som man tar ett steg fram

med véanster fot.

Om man skulle finta en stot fran ndgon av dem garderna sé& galler givetvis samma regler

nar det kommer till fotarbete.

Direkt efter den forfalskade stoten sé fullféljer man med ett hugg, man vill helst fullfélja
med ett hugg efter en forfalskad stot just for att hugget bar mer kraft. Risken &r bara att
motstandaren ska férekomma en under tiden man hugger med tanke pa hur lang tid ett
hugg tar att utfora i jamforelse med en stot, s om man vill hugga motstandaren utan att
han ska kunna forekomma en sé forfalskar man forst en stot och fullféljer sedan med
ett vanligt hugg eller ett omvant hugg, beroende pé vilken sida stoten ar pa, den stoten
ska man stracka ut s langt man kan, och kraftfullt som om det vore en sann attack, sa

att motstandaren tvingas forsvara sig och inte synar finten.

Om motstandaren skulle undvika hugget som kommer efter den forfalskade stoten via
ett brant steg s& ska man (sé fort man fattar att hugget var forgaves) fullfolja huggets
cirkel tills spetsen ar riktad bakat sa att man snabbt och smidigt kan dterhdmta sig i den
hoga garden (eller annan 1dmplig gardposition), | den rérelsen s& méaste man komma
ihag att inte dra en full cirkel med handerna éver huvudet, det racker att spetsen

kommer till den punkten att den ar riktad bakat, darifréan sa later man svardet fardas via



sin kompass till den héga garden, och nar man vél har aterhamtat sig sa ar man redo att

antingen anfalla igen eller férsvara sig pa det mest fordelaktiga viset.

Forsvaret mot den forfalskade féaktningen med tvahandssvardet

En faktare maste vara modig for att st i forsvar mot tvdhandssvardet, sa att man inte
antar att det inte gér att kontra de starka attackerna, glommer av att tanka pa tid, och

flyr.

N&r man star emot en motstandare som ocksa anvander ett tvdhandssvard s& ska man
std i den laga garden, och néar den forfalskade stoten kommer sa ska man sla
motstandarens svard at sidan, ifall det ar sé nara sa att det skulle kunna traffa. Direkt
efter den atsidoséattningen sé stoter man motsténdaren i ansiktet, eller sé hugger man

motstdndaren éver armarna utan att lyfta upp armarna i en full cirkel.

De forfalskade stotarna ar mer till for att hota motstdndaren an att faktiskt géra nagon
skada, man forfalskar en stot for att motstandaren ska rygga tillbaka, d& (nér man har
réknat ut att man ar tillrackligt nara) foljer man efter med ett steg och hugger mot den
lampligaste luckan, om motstédndaren daremot skulle finta en stét sa kan man kontra
det genom att forst strunta i att tvinga at sidan motstandarens svard och nér han

fullfoljer sin attack sa stdter man honom under tiden det tar for honom att hugga.

Om man daremot skulle stéd emot en faktare som har ett tvdhandssvard nar man har ett
enhandssvérd eller en dolk sa kan man sla stoten at sidan och sedan aterhamta sig,
men om det hade varit ett hugg sa ska man forekomma motstandaren med en stot sa
fort man ser att motstandaren lyfter svardet, om man inte hinner forekomma hugget sé
ska man parera mot den forsta delen av hans svérd dar hugget bar minst kraft direkt
efter s& tar man tag om motstandarens kling med den lediga handen samtidigt som

man avlagsnar vapnet fran bindningen och anfaller.

Fintar med stavens vapen




Forfalskade hugg och stétar, alltsé fintar, forekommer oftare med den har typen av
vapen an med kortare vapen eftersom bada armarna tillsammans ror sig mer flytande

och kontinuerligt an en arm ensam.

Anledningen till varfor det ar sé ar for att sddana har vapen éar langre sa nar man
hanterar dem sa skapar dem en storre kompass nar det kommer till hugg. Den principen
géller for hugg med tanke péa att stotar ar linjara. Darfor ar det bast att man anvander
stotens fintar och undviker hugg och huggens fintar, sdvida inte omstéandigheterna

kraver det.

| den forfalskade faktningen med stavens vapen sa utgar man fran fyra bestdmda

garder, tre av dessa med spetsen riktad framat:

o Den forsta héllningen &r nar man riktar svardets (varfor det star "svard” nar vi
pratar om stavens vapen vet jag inte) spets mot marken och héller den hogra

(den bakre) armen hogt.

e Den andra héllningen &r nar man riktar spetsen hogt och héller den hogra armen

lagt.
e Den tredje hallningen ar nar spetsen och armarna halls jamnt.

| var och en av dessa héllningar sé& kan man forfalska attacker utanfor som traffar
innanfor, innanfor som traffar utanfor, hoga som traffar lagt och tvart om. Men om man
ska forfalska en attack innanfor som traffar utanfér sé maste man komma ihag att
skapa en kompass med den bakre foten at det héllet som den sanna attacken ér riktat

at nar man traffar motstandaren efter finten.

e Den fjarde héllningen anvands ofta, och séarskilt med billen, det ar nar man haller

vapnet i en hog hallning, med stavens hal framfor kroppen.

Nar man befinner sig i den héllningen sé& vantar man in motstdndaren, sé att nar han

attackerar s& parerar man med antingen vapnets hél eller mittensektionen av vapnet,



direkt efter pareringen sa foljer man upp med ett nedstigande hugg, sa snabbt och

smidigt som man kan, samtidigt som man tar ett steg fram.

Finten daremot, som man kan anvanda fran den har garden &r ndr man har parerat ett
hugg fran motstandaren med vapnets hal och téanker folja upp pareringen med ett hugg,
om motstandaren hojer sitt vapen for att forsvara sig sa ska man (under huggets gang)
dra in vapnet och direkt stéta undertill mot den l[ampligaste luckan samtidigt som man
tar ett steg fram. Den hér typen av attack fungerar bra utan att pabjuda fara, givet att

man utfor den snabbt och smidigt.

Man kan &ven fintas med piken, trots att den inte har s& méanga finesser eller krokar,

och att man hellre vill anvanda den med tapperhet an med falskhet.

Offensivt sa har piken bara sin spets och defensivt s& har den sin langd, med tanke péa

det s& anvander man bara fintar med spetsen.

Man kan béara den hur man vill, pa det satt som passar situationen béast, exempelvis: Vid
pikens hal, vid mitten, nagot langre bak eller ocksa nagot langre fram. Det finns ockséa

tre bestdmda garder man kan anvanda:

e Den forsta garden &ar nar man héller piken riktad mot motstandaren med armarna

jamna.
e Den andra garden &r nar pikens spets ar lag.
e Den tredje garden ar néar pikens spets ar hog.

Stotattacker fran négon av dessa héllningar, antingen innanfor eller utanfor, hogt eller
lagt, ska alltid utféras med bestdamdhet mot den luckan som &r motsatt till den luckan
som man fintade mot, detta samtidigt som man foljer efter med den bakre foten at det

hallet som man f6rt den sanna attacken at.

Nar man hanterar piken, bade offensivt och defensivt sé maste man komma ihag att det

ar med den bakre handen som man snabbt och smidigt styr piken med, for den bakat,



framéat, medan den framre handen inte tjanar nadgot annat syfte an att bara vapnet och

stabilisera det.

Forsvar mot fintar med stavens vapen

| det har stycket s& hanvisar han till forsvaret i den sanna konsten, sé i forsvar till
motstandarens fint sa parerar man den forfalskade attacken som om det vore en sann
attack, och attackerar sedan mot den ldampligaste luckan innan motstandaren spenderar

ytterligare en tid till att stota dar han hade planerat fran borjan.

Att ndr man levererar ens attackerar sé ska man fora fotterna, armarna och kroppen séa

smidigt och ordentligt sa att vapnet som man anfaller med téacker en helt.

Den falska konsten ar nu redovisad och ett sista tips som man kan ta till sig oavsett
vilket vapen man &n anvander ar att om man forfalskar en attack, och det verkar som
om motstandaren inte kommer att parera den, och det verkar som om den skulle kunna
traffa hem, sa ska man aven fullfélja den dar och da, nar man levererar den pé ett

sadant satt sa att man inte forlorar tid.

Har slutar den falska konstern.
Slut.
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