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Verksamhetsplan 2018

Férbundet kommer under verksamhetsaret 2018 fortsatta fokusera pa sina karnfragor tillvaxt,
tavlingsverksamhet, forskning och traning. Utdver detta kommer férbundet aven vara
medlemsféreningarna behjalpliga, saval i den I6pande verksamheten som vid enskilda projekt
och fragestallningar.

1. Forbundet

Styrelsearbete: Forbundets styrelse ska fortlopande skota styrelsearbetet och se till att
medlemmarna far ta del av protokoll och annan relevant information.

Tavlingstillstand: Forbundet ska handldgga anstkningar om att anordna HEMA-tavlingar.

Underforbund: Forbundet ska anséka om att fa bli ett eget underférbund hos Svenska
Budo- och Kampsportsférbundet.

2. Tillvaxt

Medlemsansokningar: Forbundet ska handlagga inkomna medlemsansékningar fran
svenska HEMA-foreningar.

Inkdop av materiel: Forbundet ska understka mojligheten till inkdp av materiel i syfte att
lana ut till nystartade féreningar.

Inkludering och mangfald: Férbundet ska skapa forutsattningar for ett fortsatt
inkluderings- och mangfaldsarbete.

Medlemsfdéreningarnas verksamhet: Forbundet ska hjalpa sina medlemsféreningar att
sOka bidrag och hitta lokaler for sin verksamhet.

3. Tavlingar och events

SM: Forbundet ska under 2018 anordna det svenska masterskapet i HEMA.

Medeltidsveckan i Visby: Férbundet ska finnas narvarande under Medeltidsveckan i
Visby.

Svenska Budo- och Kampsportsforbundets arsmoéte: Férbundet ska genom sina
medlemsfoéreningar bevaka sina intressen vid Svenska Budo- och
Kampsportsférbundets arsmote.

Nordeuropeiskt samarbete: Forbundet ska under aret arrangera ett samarbete mellan
HEMA-klubbar i nordeuropa i syfte att knyta kontakter och framja idrottsligt utbyte.



Svenska
HEMA-

Férbundet

Domarutbildningar: Férbundet ska fortsatta att utbilda domare genom att halla
domarutbildningar.

Barn- och ungdomsverksamhet: Forbundet ska skapa forutsattningar for en
vidareutveckling av barn- och ungdomsverksamhet, omfattande bland annat hjalp till
féreningar rérande traningsstruktur anpassad for ungdomar och hjalp med att hitta
utbildningar till ungdomstranare.

Sponsring av evenemang: Fdrbundet ska avsatta medel som kan sbkas av
evenemang med ett fokus som av styrelsen bedéms leda till en stérre mangfald av
vapen- eller evenemangstyper.

Lathund for tavlingsarrangemang: Férbundet ska under aret sammanstalla en lathund
for tavlingsarrangorer innehallande foérslag pa bland annat tidsplan, materiel,
budgetupplagg, skaderapportmallar och volontarsrekrytering.

4. Forskning

Stod och framjande: Férbundet ska under aret fortsatta framja och stddja forskning i
Sverige och lyfta de forskningsinsatser som goérs inom akademisk HEMA.

Utmarkelser for bedrifter inom akademisk HEMA: Férbundet ska utse en pristagare
for bedrifter inom akademisk HEMA.

5. Traning

Instruktorstraffar: Forbundet ska tillse att fortsatt kunskapsutbyte sker mellan
klubbarna genom att anordna och finansiera instruktorstraffar.

Utbildningspaket for instruktorer: Forbundet ska fortsatta arbeta med ett upplagg till
utbildningspaket for instruktorer i syfte att utbilda HEMA-instruktorer och utveckla
instruktérernas kompetenser.

6. Ovrigt

Sidkerhetsarbete: Forbundet ska halla en fortsatt dialog med utrustningstillverkare for att
Oka sakerheten vid sparring och i tavlingar.

Marknadsforingsmaterial: Forbundet ska under aret uppratta marknadsféringsmaterial
bestaende av bland annat text, bild och film, som kan anvandas av forbundet och
medlemsfoéreningarna till att marknadsféra HEMA. Férbundet ska aven gora en extra
punktinsats i marknadsforing infér SM i HEMA.
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e Uppmarksamma ideellt arbete: Forbundet ska under aret uppmarksamma ideellt
arbetande inom HEMA, sa som tranare, ledare, arrangérer och volontarer.



