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Verksamhetsberattelse 2019

Sammanfattning

Forbundet hade under tiden fér upprattandet av verksamhetsberattelsen 23 aktiva
medlemsforeningar fran Malmé i séder till Alvsbyn i norr, férdelade pa samtliga sju distrikt inom
Svenska Budo- och Kampsportsforbundet (SB&K). Vid utgangen av aret 2019 hade Férbundet
639 medlemmar. Under aret har en stor satsning gjorts pa att stromlinjeforma och formalisera
processen kring bland annat ansékningar for tavlingstillstdnd och eventstdéd. Med anledning av
att Férbundet blivit godkant som underférbund har dven ett omfattande stadgerevideringsarbete
genomforts. For att uppmarksamma aktivitet inom Forbundet har Férbundet delat ut utmarkelser
for ideellt engagemang samt bedrifter inom akademisk HEMA.

Bland medlemsforeningarna har manga event arrangerats runt om i landet. Det har rort sig om
allt mellan etablerade tavlingar, workshopevent, domarutbildningar till rena sparringevent. En
storre satsning har gjorts bland medlemsféreningarna pa barn- och ungdomsverksamheten, och
de forsta tavlingarna bland ungdomar genomférdes under aret med stor framgang.

Organisation

Under arsmétet 2019 valdes foljande styrelse:

Ordférande: Eva Wei (Malmo Historiska Faktskola)

Vice ordforande: Linus Frost (Uppsala Historiska Faktskola)
Sekreterare: Maria Lofqvist (Gavle HEMA)

Kassor: Karin Westlund (Uppsala Historiska Faktskola)
Ledamot: Jenny Sellén Lindkvist (Ljungamarkens HEMA)
Ledamot: Jesper Christiansen (Orebro HEMA)

Ledamot: Kristine Konsmo (Goteborgs Historiska Faktskola)

Moten och kommunikation

Forbundet har under aret hallit tio styrelsemaoten via natet samt ett fysiskt mote i| Gavle under
Forbundets arbetshelg i augusti 2019. Protokollen fér dessa har efterhand lagts ut pa hemsidan.
Ovrig kommunikation har skett via méten, genom styrelsens interna grupp pa sociala medier,
per chatt och via e-post.
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Arbetshelg

| augusti 2019 genomférdes en arbetshelg for styrelsen dar man gemensamt gick igenom
Forbundets arbete, arbetade vidare med Forbundets verksamhet och brainstormade kring
visioner och malsattning om Férbundets framtid.

Medlemsansoékningar

Styrelsen har under aret fatt in och granskat och godkant ansékningar fran tva féreningar,
namligen Sollentuna HEMA IF samt Gripen HEMA IF.

Medieexponering och informationsspridning

Under aret har Forbundet representerat HEMA saval som uppdaterat medlemsféreningarna om
Forbundets verksamhet genom sociala, digitala som analoga medier.

Hemsida och social medier

Under verksamhetsaret har Férbundets hemsida uppdaterats kontinuerligt och hemsidans texter
har setts dver. Férbundets sociala medier har aven uppdaterats efterhand.

Nyhetsbrev

Forbundet har under aret regelbundet skickat ut nyhetsbrev med information om vad som
hander pa den svenska HEMA-scenen.

Trailer for HEMA

Forbundet har tagit fram ytterligare en trailer for att visa HEMA f6r en bredare publik att
anvandas i samband med terminsstarter och event. Trailen spelades in i samarbete med
Vasamuseet.

Seminarium hos Livrustkammaren

Under hdsten holls ett seminarium om HEMA péa Livrustskammaren uppdrag av SYHEMAF.
Under seminariet redogjordes fér kampkonstens historia och utveckling i Europa och hur HEMA
utvecklats i Sverige. Andra uppskattade inslag var grunder i blanka vapen och faktning av
langsvard.

Medeltidsveckan i Visby

Forbundet genomférde en introduktionskurs i langsvard vid fem tillfallen under Medeltidsveckan
i Visby. Kursen var mycket populédr och utsald vid samtliga tillfallen.
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Representation

SB&K:s arsmote

Forbundet bevakade genom sina medlemsforeningar sina intressen vid SB&K:s arsmoéte under
varen 2019.

Kampsportsfestivalen

Den 7 december 2019 deltog Férbundet pa Kampsportsfestivalen i Stockholm med
uppvisningar, prova pa och presentation av HEMA.

Tavlingar, event och utbildningar

Eventstod

Forbundet har under aret erbjudit eventstdd till eventen Nordic Historical Fencing League
Championships arrangerat av Orebro HEMA, en utbyteshelg mellan Stockholmspolisens
Idrottsférening Faktning och Wisby Historiska Faktskola samt eventet Trettongdagssparring
arrangerat av Gavle HEMA.

Formular for ansokan om ekonomiskt eventstod

| syfte att stromlinjeforma ansokningarna kring ekonomiskt eventstdd och for att framja 6kad
transparens bade gentemot medlemsféreningarna och i forhallande till Forbundet har ett
formular for ansékan om ekonomiskt eventstéd upprattats.

Formular for tillstand att anordna kampsportsmatch

| syfte att stromlinjeforma ansdkningarna kring tillstand att anordna kampsportsmatch och for att
underlatta saval for tavlingsarrangoérer som for Forbundet att f& med samtlig relevant information
har ett formular for tillstand att anordna kampsportsmatcher upprattats.

Lathund for tavlingsarrangorer

| syfte att underlatta for medlemsféreningarna att arrangera tavlingar och i syfte att fa fler
foreningar att arrangera tavlingar har Férbundet arbetat fram ett dokument till stod for
tavlingsarrangorer.

Svenska Masterskapen

Forbundet har tillsammans med Gavle HEMA anordnat det femte Svenska Masterskapet i
HEMA i klasserna langsvard herrar, langsvard damer, sabel, varja och dolk samt svard och
bucklare. Masterskapet genomfordes den 4 till 6 oktober 2019 i Gavle. Eventet fick aven besok
av Kampsportsdelegationen, som har ett nationellt ansvar for tillsyn av kampsportsmatcher.
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Kampsportsdelegationen gjorde bedémningen att arrangemanget “var vél fungerande utifran ett
sékerhetsperspektiv och kampsportsmatcherna utférdes enligt regelverket. Domare,
tavlingsansvariga och évriga ansvarig personal var vél insatta i vad som var deras respektive
roller och ansvar under tavlingarna. [...] Lansstyrelsen finner, med det underlag som ingivits
tillsammans med de iakttagelser som gjordes vid tillsynsbesétket, att tdvlingen har anordnats
helt i enlighet med det tillstand som meddelats av Kampsportsdelegationen.”

Tavlingstillstand

Styrelsen har under aret berett och godkant tavlingstillstand fran féreningar som velat anordna
HEMA-tavlingar, daribland foljande:

- Nordic Historical Fencing League Championships, arrangerat av Orebro HEMA
- Battle of the Bridge, arrangerat av Orebro HEMA

- Svenska Masterskapen, arrangerat av Férbundet i samarbete med Gavle HEMA
- Swordfish, arrangerat av Goéteborgs Historiska Faktskola

- HEMA Cold Cuts, arrangerat av Goéteborgs Historiska Faktskola

Representanter fran Forbundet deltog vid samtliga dessa tavlingar och skaderapporter togs in
och féljdes upp allt eftersom tavlingarna genomférdes.

Ny ansokan: tillstand att anordna kampsportsmatch till Kampsportsdelegationen

I mars 2020 I6per Forbundets generella tillstand att anordna kampsportsmatch ut. En férnyad
ansokan om tillsvidaretillstand har darfér skickats till Kampsportsdelegationen. | samband med
denna anstkan sags Forbundets befintliga bestammelser éver och vissa justeringar gjordes i de
befintliga besluten. Bestammelserna skickades aven ut for remiss till samtliga
medlemsféreningar for full transparens i processen. Den storsta forandringen i tillstandet var att
regler avseende barn- och ungdomstavlingar lades till som komplement till de befintliga
reglerna.

Domarutbildningar

Foérbundet har under aret hallit tvad domarutbildningar: Den 8 juni i Luled i samarbete med Frost
HEMA Idrottsférning och den 22 september i Malmé i samarbete med Malmé Historiska
Faktskola.
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Internationellt

IFHEMA

Foérbundet bevakade det fortsatta arbetet inom IFHEMA under 2019 och deltog pa IFHEMA:s
generalférsamling i Toulouse i december 2019.

Internationellt stimulansstodsarbete och Nordeuropeiskt samarbete

Forbundet fick under 2019 ett bidrag av Riksidrottsforbundet for att ta fram ett strategi- och
handlingsprogram i syfte att na, bibehalla och vidareutveckla viktiga positioner i europeiska och
internationella organisationer.

Under december 2019 genomférdes ett forutsattningslést samarbetsmote med nyckelpersoner
fran Norden, Storbritannien och Nederlanderna i syfte att sondera terrangen pa potentiella
samarbetsomraden. Respektive landers inre HEMA-organisation presenterades och tre
nyckelomraden dar fortsatt samarbete dnskades identifierades. Det rérde sig bland annat om
kunskapsbevarande, sakerhet och arrangerande av tavlingar och andra evenemang. En strategi
for internationellt samarbete upprattades darefter och publicerades pa Férbundets hemsida.

Utmarkelser

Utmarkelse for bedrifter inom akademisk HEMA

Forbundet har utndmnt en pristagare i bedrifter inom akademisk HEMA.

Utmarkelse for ideellt arbete

Styrelsen har utnamnt en pristagare for ideellt engagemang inom HEMA.

Formaliseringsprocesser

GDPR

Forbundet har upprattat och lagt ut information om GDPR, formular fér begaran om
registerutdrag samt en integritetspolicy rorande GDPR pa Férbundets hemsida.

Antidopingpolicy

Forbundet har uppdaterat antidopingpolicyn sa den stammer éverens med SB&K:s policy.
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Stadgeandringar

Mot bakgrund av att SYHEMAF har blivit ett underférbund behdvde Forbundets stadgar ses dver
for att harmonisera med SB&K:s stadgar. Styrelsen beslutade att géra en mer omfattande
Oversyn av stadgarna, under vilken ytterligare férandringsforslag uppmarksammats. Da
transparens i processen efterfragades har samtliga medlemsféreningar inbjudits till att
medverka i en kommitté rérande stadgerevideringen. Stadgarna har aven skickats pa remiss till
samtliga medlemsforeningar. Detta har resulterat i en proposition som ska beslutas om pa
arsmotet.



