
Valberedningens arbete och förslag för SvHEMAFs 
styrelse verksamhetsåret 2021 
 

Nomineringar och hur vi tagit fram vårt förslag 
 
Valberedningen började sitt arbete med att sätta tidsramar för årets valberedningsarbete och 
har under perioden för det mesta klarat att hålla sig till den ursprungliga planen. Vi öppnade 
för nomineringar i december och meddelade detta via förbundets officiella facebook-sida och 
förbundets nyhetsbrev. Nomineringar kom under nomineringsperioden in via det formulär 
som skickades ut men det har även förekommit rekommendationer direkt till valberedningen 
samt att valberedningen själva nominerade kandidater.  
 
Dessvärre har det inte inkommit så många nomineringar som tidigare år varför 
valberedningen fått arbeta mer uppsökande. Sannolikt bidrog det mycket speciella 
omständigheter som inramat 2020 till det minskade engagemanget för ny styrelse. Värt att 
notera är dock att en nominering föreslog att samtliga styrelsemedlemmar som så önskade 
skulle erbjudas möjlighet att sitta kvar.  
 
Extremt glädjande var att det engagemang som funnits från styrelse brunnit under hela detta 
år och näst intill samtliga ställde sig till valberedningens och förbundets förfogande för 
ytterligare ett år. Det har varit valberedningens mening att försöka få till en viss rotation inom 
styrelse i förhoppningen att undvika att hela eller näst intill hela byts ut samtidigt styrelsen 
såsom skett tidigare år. Följden har blivit att inte samtliga ledamöter föreslås till omval för att 
på så vis säkra en kontinuitet för flera år framöver.  
 
Valberedningen känner nu att den kan presentera en styrelse som med god kompetens och 
driv kommer kunna ta över där förra styrelsen avslutar sitt arbete.  
 
 
Med vänliga hälsningar, er valberedning. 
Jesper Christiansen - Örebro HEMA 
Jonas Eriksson - Malmö Historiska Fäktskola  
 
 
 
 
 
 



Valberedningens förslag till styrelse 

Jack Berggren Elers - Stockholmspolisens Idrottsförening Fäktning - 
Ordförande 
Jack är sittande ordförande i SvHEMAF och valberedningen anser att Jack har gjort ett bra 
jobb samt utvecklats mycket i sin roll som ordförande under året. Jacks uppdrag utanför 
SvHEMAF är som ordförande i SPIFF sen 2016 och under hans tid inom SPIFF har 
föreningen bland annat hunnit arrangera SM i HEMA.  

Linus Spjutsberg - Särimner HEMA - Vice Ordförande 
Linus är en välkänd profil inom Hema-sfären och få kan ha missat de underbara videos som 
Linus och Särimner HEMA delat med sig av de senaste åren. Linus har med sig 
småklubbsperspektivet från föreningar inom både HEMA och reenactment inom vilket han 
varit med och startat flera föreningar. Valberedningen anser detta vara en viktig infallsvinkel 
för SvHEMAF och tror att han kommer vara en god resurs för förbundet. När Linus inte 
svingar allehanda enhandsvapen mot sina klubbmedlemmar är han lärare i bild, idrott och 
teknik på en skola i norra skåne. 

Josefin Bohman - Frost HEMA - Kassör 
Josefin har varit kassör för SvHEMAF under året som gått och är även ordförande i Frost 
HEMA, en av sveriges nordligast belägna HEMA-föreningar. Josefin har ett genuint intresse 
för föreningsliv och har arbetat aktivt för att sprida HEMA i den norra delen av vårt land både 
genom Frost HEMA och tidigare i sin karriär. Vi tror att Josefin kommer fortsätta hantera 
SvHEMAF:s ekonomi och våra kontakter med SB&K:s ekonomiavdelning på ett bra och 
effektivt sätt. 

Anna-Lotta Eriksson - Örebro HEMA - Sekreterare 
Anna-Lotta är idag sittande ledamot och sekreterare i SvHEMAF. Anna-Lottas har tidigare 
varit vice ordförande i Örebro HEMA och har engagerat sig i flertalet olika HEMA-event 
genom åren. Anna-Lotta visar på en stor bredd i sina intresseområden inom HEMA och har 
en önskan att få fortsätta utveckla barn/ungdomsverksamhet samt domarverksamhet inom 
Svensk HEMA. 

Martin Björk - Uppsala Historiska Fäktskola - Ledamot 
Martin är i skrivande stund ledamot i UHFS styrelse och en av klubbens nybörjartränare. 
Han har varit med och arrangerat vasaslaget med sina klubbmedlemmar och är själv mycket 
intresserad av regelverken i de historiska fäkttävlingar som nämns i våra källor. Utanför 
HEMA jobbar Martin som handläggare vid Högkvarter Försvarsmakten. 



David Baltzersen Johansson - Göteborgs Historiska Fäktskola - Ledamot 
David har tidigare erfarenhet av valberedning och styrelse i GHFS där han också är 
grundkurstränare i långsvärd. Utanför HEMA studerar David till lärare och har ett stort 
intresse för PR. Det är valberedningens förhoppning att David tar förbundets medienärvaro 
till nya höjder under det kommande året.  

Andreas Ahlström - Medeltida Stridsteknik Linköping - Ledamot 
Andreas är idag sittande ledamot i styrelsen. Andreas har varit aktiv i MSL’s styrelse i tre år 
och varit med att ta MSL dit de är idag som förening. Hans arbete med att tolka Filippo Vadis 
manual med tillhörande forskning visar på ett intresse för den akademiska sidan av HEMA 
vilket valberedningen ser som en god tillgång för styrelsen. Andreas är en aktiv 
förbundsmedlem och deltar i de flesta långsvärdsevenemang i norden.  
 

Förslag på revisor samt revisorssuppleant 

Magnus Lundborg - UHFS - Revisor 
Magnus har tidigare varit aktiv i förbundsstyrelsen. Med den erfarenhet han har av 
styrelsearbete kommer han att kunna genomföra en grundlig revision av styrelsens arbete 
under arbetsåret. 
 

Joakim Lindé - GHFS - Revisorssuppleant 
Mångårig erfarenhet både inom GHFS styrelse och inom tidigare föreningsverksamheter. 
Det är valberedningens åsikt att han på ett ypperligt vis kommer komplementera ordinarie 
revisor förmågor. 

Förslag till valberedning 
I enlighet med gängse tradition lämnar valberedning inget förslag på ny valberedning. Dock 
har det framkommit under vårt arbete att avgående vice ordförande Carl Ryrberg ställer sig 
positiv till arbete inom valberedningen samt att avgående ordförande Jesper Christiansen 
ställer sig till stämmans förfogande.  
 
 
Med vänliga hälsningar, er valberedning. 
Jesper Christiansen - Örebro HEMA 
Jonas Eriksson - Malmö Historiska Fäktskola  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Bilaga 1/1.  

Nominerade kandidater och deras svar gällande 
verksamhetsår 2021. 
 
 

 

Namn Klubb 
Står du till valberedningens 
förfogande? 

Martin Björk Uppsala historiska fäktskola  Ja 

Mattias Andersson Gävle HEMA Nej 

Linus Spjutsberg Särimner HEMA Ja 

David Baltzersen 
Johansson Göteborgs historiska fäktskola Ja 

Tobias Axell Göteborgs historiska fäktskola Nej 

Joakim Lindé Göteborgs historiska fäktskola Ja 

Petri Loukasmäki Göteborgs historiska fäktskola Nej 

Emil Andersson Malmö historiska fäktskola Nej 

Oskar Andersson Malmö historiska fäktskola Nej 

Isak Almqvist Medeltida Stridsteknik Linköping  Nej 

Andreas Isaksson Uppsala historiska fäktskola Nej 

Henrik Persson Uppsala historiska fäktskola Ja 

Alexander Olsson Umeå historiska fäktskola Nej 

Lillebjörn Rugstad Visby historiska fäktskola Nej 


